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世 界上第 一 个想 到组 装计算 机 的 是英

国 学 者 巴贝 奇
,

据说 当 时他想 到 的 是一 种

除 了 完成 四 则 运算 之外还 能完 成一 系 列 数

值计算 的 机械
。

从 最初 的 手摇 计算 机到 经

过穿 孔卡 片进 行统 计处理 的计 算 机发 展 到

今 天的 电 子计 算机
。

美 国 宾 夕 法 尼 亚大 学

的 讲师 莫 里 和 埃克 特于 1 9 4 6 年研 制 成 了

世界 上第 一 台 电子 计算 机 E N IC A
,

它 用 了

一万 八 千 多 个 电 子 管
、

重 量 30 吨
、

占地
17 0 平 方米

、

每小 时 耗 电 140 K W
、

计 算速

度 为每 秒 5 0 0 0 次
。

从 E N I C A 诞 生 至今 5 0

年 的时 间
,

计 算 机得 到突 飞猛 进 的发 展
。

随着计算 机 技术 突飞猛 进 的发 展
,

计

算 机 已 经深 人到 社会 生活 的 各个 领域
,

计

算 机 当然进 人体 育行 业
,

体育行 业应 用 计

算 机技 术也 势在 必行
,

越 来越 多 的 欧美运

动 员使 用计 算机 进行 监测
,

以 便提 高他们

的 运动 成绩 目前 已 经 不是 什么 秘 密 了
。

利 用 计 算机 制定 训 练 日程
,

可 告诉 运

动 员 训 练完 成 情况
,

及三 周余 下 的 训 练 日

应 该 做些 什么
。

利 用 计算 机 的 数 字化装 置

又 可 帮 助 运动 员 有 目 的 的改进 动 作
。

而 利

用 计算 机 的 图 象摸 拟功 能
,

又 能 寻 找训 练

的 最佳 动 作及 时 间 以及 取得 最佳 成绩 的 最

佳 时间
,

从而 为教 练员 训 练 运动 员 提供 每

天最 佳动 作及 最佳 训练 时 间提 供 了 参考 依

据
。

体育行 业 使用 计算 机
,

首先 要使用 数
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据库 系统
,

该 系统 可方 便 的 存 储欧 美奥 运

选 手 的 详细 资料
,

这 些资 料可 直接 从 这些

选 手 的 各种公 开 比赛 的 记 录搜 集
,

我 们 也

要 存储 这些选 手 的 个 人经 历
、

比赛 经历
、

药

物 检查 的 结果 等
。

这 是一 个 非 常 庞大 的 搜

集 资 料过程
。

这 些数 据可 通 过公 开 的 途径

搜 集
,

如 与 体委 有关 部 门 及 各省 市体 委联

系 搜集
。

当然也 可到 各级 图 书 馆 搜集 资料
。

目前 计算机 外存 储器 存储 数 据 的 量是 无 限

的
,

存储设 备所 占的空 间相 当小
,

为 使 用

者提 供 了 巨大 的 方 便
,

这就 是说 计算 机 在

应用 上为 体育服 务 成为 可 能
。

体 育 行 业 应 该 使 用 C C E D 字 表 处 理

软件
,

因 为 C C ED 使 用 比较 简单
,

教 练员

容 易 学 习 使 用 CC ED 处 理 信 息 的 方 法
,

C C E D 最 多用 一 周 左 右时 间 即 可 学会
,

教

练 员 可 应 用 C C ED 对 自己 训 练 的 运 动员

建立 直观 的 信息管 理档 案
,

进行 信息 处理
,

数 据分 析
。

C CE D 软 件又 可 与数 据直 接 联

系 应 用
,

完 成数 据库 的 一 些 功能
。

C C E D 短

小 精悍 对计 算机 硬件 要求 不高
,

现 在看 来
,

选 用 一个 简 单易 用 的 软件
,

应 用 到 体育训

练 与管 理上
,

C C E D 比较合 适
,

当然
,

最大

的 前提 是有 计算 机
,

我们 应该 认识 到 计算

机 软件 与硬 件不 可分 割
。

有 了计 算机 我们 要选 用 比 较实 用 的 汉

字 操作 系 统
。

如 希望 汉字 操作 系统 即 U C
-

D O S
,

有 了 汉字 操作 系统
,

再 有 D 就

0

C C E



可 以 在 体 育 行 业 上 应 用 计 算 机 了
。

因 为

UD C OS 带 有 应 用 广 泛 的 五 笔 字 型 汉 字 输

人法
,

Z R M 输 人法
,

汉语 拼 音 输人 法
。

但

这些 方法要 求 对键 盘 比 较熟 悉
,

这对 教 练

员来说是一 难 点
,

但是
,

现 在 我 们有 了汉

王听 写输 人 系 统
。

有 了 这 一软 件
,

计 算 机

应用 到 体育行 业上
,

就 比 较容 易实 现
。

当

然
,

对 计 算机 操作 比较 熟悉 的 教练 员
,

可

直 接 在 体 育 训 练 及 管 理 上 应 用 w IN
-

DO WS 95
。

当然
,

在 适 当时 机体 育行业 应 考

虑联 网
。

怎 样 用 计算 机 处 理 体 育 训 练 及 比 赛

呢 ? 首 先我 省 体育科 研 部 门要 设 专 门计 算

机体 育研 究 室
,

该 室要配 备专 门计 算 机人

才和 体育 人 才
,

当然要 配 备必 要 的 计算 机

设备
。

使 用 计 算 机研究 问题再 方便 不过 了
,

但 也存 在着 许多 问 题
,

下 面列 出几 项
。

① 达到 熟 练掌 握计 算机 应用 要付 出一

定 辛苦
,

要 学会 独 立 编 写程 序
,

用 B A SI c

语 言编 写 程 序 语言 比较 容 易
,

B A SI C 语 言

容 易学
,

编 写 的 程 序容 易读
,

为 了掌 握计

算 机在 体 育 上 应 用 必 须 掌 握 一 门编 程 语
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② 购买 计算 机 目前 费 用不是 很 高
,

计

算机 体育研 究 室要 人手 一 台计算 机
,

运 动

队 最起 码要 几 个教 练一 台计 算 机
,

计 算 机

至少要 配备 16 兆 内存
,

4 倍速 光驱
,

一 个
3 寸软 驱

,

ZG 硬 盘
,

奔 腾 58 6 机
,

至 少 256

色 显 示卡
,

别 忘 了 带各 种 驱动程 序
,

重 要

的程 序要 备份
。

③ 解 决测 量仪 器接 口
,

为 了 把 计算 机

和 测 量仪 器 连接起 来
,

计 算机 方 面要 准备

标 准接 口 ,

仪器要 有接 口
。

为 了 把 我省竞 技 体 育与竞 技 体育科 学

研究计算 机 化
。

解 决第 一个 问题 即 编 程序

问题
,

目前 可 由运动 员 教 练 员 提 出 要求
,

由

计算 机 体育 研究 室 专 业人 员 完 成
,

也 可考

虑社会人 员编 写程 序
,

当然 我们 应该 有 目

的 培养 年轻 教 练员 掌 握计 算 机知 识
。

第 二 个 问题 解 决对 我 省来说
,

虽 然 比

较 困难
,

但经 费 不 是很 高
,

从 我 省 体育竞

赛 战 略方 面考 虑
,

有百 利 而无 一害
,

目前

计算 机科 学 突飞 猛 进 的 发 展
,

现在 不着 手

解 决这一 问 题 将会 追悔 莫 及
。

解 决第三个 问 题
,

我 们可 以通 过 把计

算 机装人 测 量仪器 的 办法
。

我 们现 在 的 计

算 机都配 有 接 口 ,

目前 测 量仪 器 中很多 都

是 数字显 示仪 器
,

这些 仪 器与 计算 机连 结

是 容易实 现 的 、 计 算 机 与各种 测 量 仪 器连

接 能够实 现 的
。

我们 再 就计 算 机科 学在体 育上 的 应用

做 进 一步 探讨
。

前 面 已 经 阐 述 了 三 个 问 题
,

后 面 阐述的 问 题 是
,

计 算 机科 学与 我 省体

育 的关 系
,

目前 来看
,

计 算 机在 体育 训 练

及 管理 上我 省 应 用 的 不多
,

从体 育 战略 的

角度 看
,

我 省必 须发 展 计算 机在 体育 上 的

应 用
。

如 1 9 4 6 年 世 界 上 第 一 台计 算 机发

明
,

大 多 没有 想 到 50 年后 的 今 天
,

计 算 机

技术 改变 了 我 们 的 生 活
,

既 然 计 算 机带 来

了信 息 革 命
,

体育 是 上 层 建筑
,

在 很大 程

度 上 依赖 信息
,

所 以我 省 体育要 引 人计 算

机
,

把计算 机 引人 体育 训 练 及管 理方 面
,

起

步难
,

但 终要 起步
。

当今 中国 是 开放 的 中国
,

当今 中 国 是

竞 争 的 中国
,

科 学技术 发 展 日新月 异
,

谁

先 掌 握最 新科 学技 术 的 应 用
,

谁 就 立于 不

败 之地
,

97 年第八 届 全 运 全我 省体 育没 有

取 得我们 预计 的成 绩
,

应 该说 科学 技术 在

体 育上 的 应 用
,

我们 抓 的 不 够
,

是 我省 体

育 落后上 海 的 原 因 之一
,

计算 机现 在 已 经

进 人我们 社 会各个 领 域
,

我 们 现在 应该 抓

计 算机 技术 在体 育上 的 应 用
,

让先 进 的 技

术 为 体育管 理及 体育 运 动服 务
,

现在 是我

们抓 计 算 机技 术 在 体 育 上应 用 的 时 候 了
,

我们 不 要错 过 这一 时 机
,

因 为科 学技 术是

竞 技 体育 取得 胜利 的 法 宝
。
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