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爱星满天
AIXING MANTIAN

单元第
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让世界充满爱
（二）

陈  哲  郭  峰等　词
郭　　　　　峰　曲

1= G  

慢速　深情地

第1单元／爱星满天

 随音乐用动作表达歌曲的情感。
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第1单元／爱星满天

爱 的 奉 献
（女声独唱）

黄奇石　词
刘诗召　曲

1= A  

中速　呼唤地
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第1单元／爱星满天

这是心的呼唤 这是爱的奉献 这是人间的春风

这是生命的源泉 人人都献出一点爱 世界变成美好人间

 聆听歌曲后你有什么感受？

 学习手语，随歌曲做一做。

5



歌声与微笑

王　健　词
谷建芬　曲

1= E  

快板　热情地

第1单元／爱星满天

 为歌曲齐唱部分编创节奏谱并伴奏。

例：  0  0  0 X  0 X│0  0  0 X  0 X│0  0  0 X  0 X│0  0  0 X  X  ││

　　  │ │ │ ││
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歌声与微笑
（歌表演）

 分组设计表演动作进行歌表演。

第1单元／爱星满天
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同 一 首 歌
陈　哲　胡迎节　词
孟　  卫　  东　曲

1= D  

稍快　深情地

第1单元／爱星满天
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 为歌曲设计不同的演唱形式，分小组表演，看哪一组演得好。

 唱唱下面的旋律，它给你带来怎样的感受？

第1单元／爱星满天

① 

② 

③ 
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 聆听歌曲，比较歌曲谱例①②。

节　奏 旋　律 情　绪

谱例①

谱例②

我爱家乡山和水
（女声独唱）

吴善翎　词
赵奎英　曲

1= D  

稍慢

山路弯弯
SHANLU WANWAN

单元第

10



 哼唱曲谱，感受歌曲流畅、优美、高亢的风格特征。

山路十八弯
（女声独唱）

佟文西　尹建平　词
王　　原　　平　曲

1= A  

中速　自由地

第2单元／山路弯弯
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我是苗山画眉鸟

金　　鸿　　为　词
韩永恩　白　霞　曲

1= E   

中速　活泼地

第2单元／山路弯弯
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第2单元／山路弯弯

 分别唱唱下面两条曲调，感受苗族音乐风格的特点。

① 1= F  

② 1= F  

 边唱边跳。
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山歌好比春江水
柳州《刘三姐》剧组集体创编
乔　羽编词　　　雷振邦编曲

1= A  

第2单元／山路弯弯
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第2单元／山路弯弯

 唱一唱，为歌曲片段设计演唱形式

什么结籽高又高
歌舞剧《刘三姐》选曲

柳州《刘三姐》
剧组集体创编

1= B  

中速
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难忘的足迹
NANWANG DE ZUJI

单元第

弹起我心爱的土琵琶
电影《铁道游击队》插曲

（男声合唱）

芦　芒　词
吕其明　曲

1= D   

①

②

 按图示听辨记录全曲，说说谱例①②在歌曲中各出现了几次。

……
 歌曲在进行中速度有怎样的变化，表现了什么？
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欢欣的日子
（民族管弦乐）

朱践耳　曲
1= G  

　气势粗犷地

　诙谐、生动地

　活泼、跳跃地

　　吹管乐器，发音清越、高雅，音色圆润
柔和，歌唱性强，吹吸都可发音，可同时演
奏两音以上，常用于独奏与合奏。

第3单元／难忘的足迹

 聆听主题       ，说说都有哪些乐器在演奏。

 乐曲第三部分采用了怎样一种演奏形式？使你联想到怎样的情景？

管　　子

笙

　　吹管乐器，小管音色高亢明亮，适合表
现活泼热情的旋律；中管比小管低八度；大
管比中管低八度，音色深沉浑厚，适合抒情
性描绘。
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雨　花　石

肖　仁　徐家察　词
龚　　耀　　年　曲

1= B  

中速　深情地

第3单元／难忘的足迹

 歌曲中的雨花石表达了怎样的寓意？
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第3单元／难忘的足迹
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第3单元／难忘的足迹

红　星　歌
电影《闪闪的红星》插曲

魏宝贵　邬大为　词
傅　　庚　　辰　曲

1= C  

进行速度　雄壮有力地

　　傅庚辰（1935— ），作曲家。曾先后在八一电影
制片厂、总政歌舞团、解放军艺术学院等单位任职；
曾任中国音乐家协会主席等职务。                
　　主要作品：电影音乐《地道战》《雷锋》；歌曲
《雷锋，我们的战友》《红星照我去战斗》等。

20



第3单元／难忘的足迹

 按   拍指挥图示边唱歌曲《红星歌》边指挥。

 为歌曲设计动作做行进歌表演。

21



多 年 以 前

〔英〕贝　利　曲1= C  

第3单元／难忘的足迹
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第3单元／难忘的足迹
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黄土歌谣
HUANGTU GEYAO

单元第

黄 土 高 坡
（女声独唱）

陈　哲　词
苏　越　曲

1= F   

稍慢　激昂地
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第4单元／黄土歌谣

 哼唱歌曲，感受曲调高亢、明朗、粗犷的风格特点。

 为歌曲划分段落。按  、  拍指挥图示边听边指挥。
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对　　花
（民乐合奏）

 主题   是由哪件乐器演奏的？它与乐队的一问一答共出现了几次？

 乐曲前后两段在节奏上有哪些变化？

陕 西 民 歌
顾冠仁编曲

1= F  

稍快　欢快地

第4单元／黄土歌谣
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看　风　景

陕 西 民 歌
金　波填词

1= E  

中速稍快

 把下面   拍的旋律改编成   拍并唱一唱。

1= G

第4单元／黄土歌谣

27



拥 军 花 鼓

陕 西 民 歌
安　波填词

1= E  

中速　热烈、欢快地

第4单元／黄土歌谣
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 读读下面的节奏，用锣鼓象声词为歌曲伴奏。

 分小组讨论，设计动作，按歌曲情境边唱边表演。

第4单元／黄土歌谣
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 随琴唱一唱，学跳陕北秧歌。

第4单元／黄土歌谣

 为下面的旋律片段排序，再连起来唱一唱，跳一跳。

边区好地方
陕 西 民 歌
贺敬之　词

1= A  
稍快

① ②

③ ④

1= C  
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第4单元／黄土歌谣

 十人为一组，编号1—10，花中有10道题，花传到几号就完成几号题。

击 鼓 传 花
（音乐游戏）

指挥 拍

歌曲

唱一段东
北二人转 指挥 拍

歌曲

来一段
京剧选段

唱唱
家乡美

跳跳东北
大秧歌

用竖笛
吹奏一曲

指挥 拍

歌曲

给大家朗
诵一首诗

用口风琴
吹奏一曲

31



邮 递 马 车
（小合唱）

〔日〕
丘灯志夫　词
古关裕而　曲
尹 钟 云译配

1= A  

轻快地

 选择合适的节奏型，用双响筒、串铃为歌曲伴奏并分组合作表演。

风采亚洲
FENGCAI YAZHOU

单元第

① ② 

③ 
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龙江阿里郎
（管弦乐）

朝 鲜 民 歌
〔朝〕姜珠基改编

1= E  　中速

1= E  　稍快

第5单元／风采亚洲

 乐曲中主题     分别是由哪些乐器演奏的？

 用鼓或其他声音材料选用下面的节奏为乐曲的主题   伴奏。

①  X·    X   X   X │0  X   0  X││

②  X        X·    X│0  X   0  X││
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划　船　曲

印度尼西亚民歌
林　蔡　冰译配

1= B  

稍快　活泼地

 唱一唱下列两条旋律，感受“4”与“ 4”在旋律中的不同效果。

第5单元／风采亚洲

1= C  

①

②
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 选择下面的舞蹈是哪个国家的民族舞蹈。

　　A.泰国　　B.日本　　C.中国　　D.韩国

第5单元／风采亚洲
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故 乡 恋 情

泰 国 民 歌
陈小奇填词

1= C  

抒情地

第5单元／风采亚洲

 请为这首歌曲划分段落。

 歌中多次出现后半拍起唱，要注意唱准确。
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四　季　歌
（竖笛、口风琴）

日本民歌

1= G  
中速

第5单元／风采亚洲

 分组编创伴奏并演奏，看哪组演奏得好。

Ⅱ

Ⅰ

37



夏　令　营
（合　唱）

〔前苏联〕
维索茨卡雅　词
列　　　平　曲

1= F  

愉快地

OK夏令营单元第

OK XIALINGYING

 歌曲前后两个部分在节奏上的变化给你带来怎样的感受？

38



我们去爬山
（合　唱）

董恒波　词
吕佳容　曲

1= B  

欢快、活泼地

第6单元／OK夏令营

 分组设计造型，随歌曲《我们去爬山》表演。

39



夏令营旅行歌
电影《幸福儿童》插曲

刘文渺　词
何　方　曲

1= D  

活泼、愉快地

第6单元／OK夏令营
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第6单元／OK夏令营

 边唱边律动，感受歌曲不同段落的音乐情绪。

 你参加过夏令营吗？说说夏令营的感受及趣事。

41



像兄弟姐妹一样亲

魏德泮　词
晓　丹　曲

1= E  

清纯、靓丽、欢乐地

第6单元／OK夏令营
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1= C  

 有表情地演唱歌曲，感受齐唱和合唱两部分的情绪变化。

 唱一唱。

第6单元／OK夏令营

43



秦咏诚 曲

海 滨 音 诗
（小提琴独奏）

 主题   与   的旋律有什么不同，请你用图形表现乐曲的第三部分。

 随音乐朗诵一首赞美海的小诗。

1= A   

抒情、如歌地

1= C  

宽广而激情地

1= A   

？

蓝色的大海
LANSE DE DAHAI

单元第
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大海啊，故乡

王立平词曲
杨鸿年编合唱

1= F  

稍慢　深情地

 按 拍指挥图示边唱歌曲《大海啊，故乡》边指挥。

第7单元／蓝色的大海
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第7单元／蓝色的大海

海 港 之 夜
（萨克斯独奏）

〔前苏联〕瓦·索洛维约夫·谢多伊　曲

1= B  

稍慢　抒情地

萨　克　斯

　　木管乐器，因为管体通常是金属材
料，使得萨克斯同时具有铜管类乐器的特
性。音色柔顺且富于变化，萨克斯同时也
是爵士乐队的常规乐器。

46



第7单元／蓝色的大海

 配乐朗诵《海港之夜》歌词。

唱吧，朋友们，明天要起航，驶向雾茫茫大海洋。
唱吧，唱得欢，来吧老船长，快来同我们一起唱。
再见吧，亲爱的海港，明天将起程远航。
天色刚发亮，回看码头上，亲人的蓝头巾在挥扬。

晚风轻轻吹，月色泛光，怎能叫我们不歌唱。
来歌唱友情，来歌唱生活，歌声多和谐多响亮。
再见吧，亲爱的海港，明天将起程远航。
天色刚发亮，回看码头上，亲人的蓝头巾在挥扬。

静静的晚上，水波在荡漾，夜雾弥漫着海洋。
浪花冲击着故乡的海港，远远的手风琴声悠扬。
再见吧，亲爱的海港，明天将起程远航。
天色刚发亮，回看码头上，亲人的蓝头巾在挥扬。

再见吧，再见吧，再见吧海港。
再见吧，再见吧，再见吧亲人。
再见吧，亲人的蓝头巾在挥扬。

—〔前苏〕阿·丘尔庚

歌 词

47



第7单元／蓝色的大海

海 滨 之 歌
〔日〕

林　　谷　　溪　词
成　田　为　三　曲
肖　兵　永　连译配

1= F  

稍慢

 拍指挥手势图

划拍图示

① ④② ⑤

③ ⑥

指挥图示

①
②

③ ④ ⑤

⑥
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第7单元／蓝色的大海

 辨别下面的划拍手势图并填写对应的歌曲，边唱边指挥。

A.《童心是小鸟》　　B.《雨花石》

C.《小鸟，小鸟》　　D.《像兄弟姐妹一样亲》

① ②

①
②

③

④

①

②

③

（　　　　　） （　　　　　）

（　　　　　） （　　　　　）

 随琴用   拍划拍图示练一练。

1= C  

 按   拍指挥图示边唱歌曲《海滨之歌》边指挥。

① ④② ⑤

③ ⑥
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1= F  

 竖笛单吐练习：用“突”的口腔状态吹奏下面的旋律。

1= F  
稍慢

 竖笛双吐练习：用“突库”的口腔状态吹奏下面的旋律。

X   X X

突 突突

第7单元／蓝色的大海

突库突库
X X X X
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潜 海 姑 娘

1= C  

第7单元／蓝色的大海

王立平　曲
编写组改编
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京　　调
（民乐小合奏）

顾冠仁编曲
1= F  

戏曲乐园（三）
XIQU LEYUAN SAN

 聆听后说说乐曲是由哪件乐器主奏的。

 随音乐唱唱主题     ，说说速度和旋律哪个发生了变化。

单元第
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第8单元／戏曲乐园（三）

　　京剧伴奏中的打击乐器称为武场。主要乐器有鼓板、大锣、铙钹、小锣
四件乐器。鼓和板在京剧乐队中起指挥的作用。打击乐器音响强烈、节奏鲜
明，多以烘托紧张、抒情等不同的情绪和气氛；用于重武打的武戏。（乐件
象声词表示见下图）

京剧的武场

单皮鼓(大)

大锣(仓)

小锣(台)

钹(七)

板(大)

 读出下面锣鼓经，敲一敲。模仿京剧武生走圆场。

仓     　　　  仓 才  仓 才　仓      才   　 仓

X      —      │X   X    X   X │ X         X     │X         0      ││① 

仓     台 台　七 台  七 台　仓     台 台　七 台  七 台

X         X   X │X   X    X   X │ X        X   X  │X   X    X   X ││② 

仓 才  乙 才　仓 才  乙 才　仓      才   　仓

X   X    X   X │X   X    X   X │ X         X     │X      —     ││③ 
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第8单元／戏曲乐园（三）

甘洒热血写春秋
现代京剧《智取威虎山》选段

1= F  
杨子荣唱段
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第8单元／戏曲乐园（三）

 随老师学唱《甘洒热血写春秋》。

 模仿剧中场景片段，结合武场锣鼓经进行表演。

　　《甘洒热血写春秋》是现代京剧《智取威虎山》第六场—“打进匪
窟”中的唱段，表现了侦查英雄杨子荣临危不惧、豪情满怀的大无畏气概。

唱段简介
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谁说女子不如男
豫剧《花木兰》选段

1= E  

中速

第8单元／戏曲乐园（三）

花木兰唱段
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第8单元／戏曲乐园（三）

 学习唱段和表演动作进行模仿演唱。

　　豫剧：戏曲剧种，又称河南梆
子。主要流行于以河南省为中心的黄
河中游地区。伴奏乐器主要有板胡、
小三弦、二胡、笛子。代表人物有常
香玉、马金凤等。代表剧目有：《花
木兰》《白蛇传》《朝阳沟》等。
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音乐广场

音乐游戏

①

②

③

④

 唱唱上面的旋律，说说它们来自哪些歌曲。

 将八个玻璃杯装入水，根据水位高低调出音阶，

奏一奏你熟悉的旋律。

YINYUE GUANGCHANG
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音乐广场

灵敏的耳朵

 请将上面的歌曲和相应的演唱形式用线连起来。

《让世界充满爱》	 独　唱

《山路十八弯》	 齐　唱

《拥军花鼓》	 对　唱

《像兄弟姐妹一样亲》	 合　唱

 边听录音边看图，说说歌（乐）曲的名称。

YINYUE GUANGCHANG
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音乐广场

《歌声与微笑》 

《同一首歌》

《我是苗山画眉鸟》

《山歌好比春江水》

《雨花石》 

《红星歌》

《看风景》

《拥军花鼓》

《划船曲》

《故乡恋情》

《夏令营旅行歌》

《像兄弟姐妹一样亲》

《大海啊，故乡》 

《海滨之歌》

《甘洒热血写春秋》

《谁说女子不如男》

演 歌 厅

我喜欢唱　　　　　　　      　。

我能背唱　　　　　　 　   　　。

我想和同学合作表演　　  　　　。

　　　伴奏我来唱　　　　    　。

注：带   的歌曲为背唱歌曲。

YINYUE GUANGCHANG
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音乐广场

表演形式	 曲名	 表演者

独唱	 　　　　　　	 　　　　　　

齐唱	 　　　　　　	 　　　　　　

表演唱	 　　　　　　	 　　　　　　

舞蹈	 　　　　　　	 　　　　　　

集体舞	 　　　　　　	 　　　　　　

乐器演奏	 　　　　　　	 　　　　　　

配乐诗朗诵	 　　　　　　	 　　　　　　

才艺表演	 　　　　　　	 　　　　　　

班级音乐会

灵敏的耳朵 演歌厅 音乐知识 综合表演 合作探究

自我评价 ☆☆☆☆☆ ☆☆☆☆☆ ☆☆☆☆☆ ☆☆☆☆☆ ☆☆☆☆☆

同学互评 ☆☆☆☆☆ ☆☆☆☆☆ ☆☆☆☆☆ ☆☆☆☆☆ ☆☆☆☆☆

教师评价 ☆☆☆☆☆ ☆☆☆☆☆ ☆☆☆☆☆ ☆☆☆☆☆ ☆☆☆☆☆

音乐手册

YINYUE GUANGCHANG
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