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仔细观察一下，这个丰富

多彩的世界，其实是由一些简

单的图形组成的哦！

有形的世界11第 课  

造型·表现

无论多么复杂的图形

都是由基本形组成的。

生命的构成（油画） 
奥古斯特·赫宾（法国）

这幅画由许多基本形组成，你
能说出这些图形的名称吗？

梳理知识

正方形 长方形 三角形圆 形
基本形

第一单元    生活与形状

2



3

认识生活中的几种基本形。

用基本形拼摆成一个图形。 

用基本形来画一幅画。

1
2
3

学 习 建 议

学生作品

3
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利用你看到、想到的图

形，采用拼贴的方法，随意

加减和变化，创造出你自己

的图形世界。

形的加减练习 22第 课  

快 乐 的 课 堂

用剪刀剪出不同大小的基本形，尝试着用

加法或减法的方法摆一摆。

还可以利用基本形拼摆楼房形状。

1

2

学 习 建 议

耐心细致地拼摆图形。

比较一下，看看。

设计·应用

第一单元    生活与形状

4
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用加法或减法拼摆基本

形，组合变化是多样的。

5圆 形 、 三 角
形、方形的变化。

拓展ABC

方法导引

学生作品

奥古斯特·赫宾（法国）

5
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天上云，一朵朵。像小

狗，像羊群；像蘑菇，像鱼

鳞；又像两个小娃娃，坐着

凳儿在谈心。

天上的云33第 课  

造型·表现

天 上 的 云 朵

是不断变化的。

青海长云（油画） 朱乃正 
天上的云

第一单元    生活与形状

教师示范作品

6
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观察天上云彩的不同变化。

尝试用绘画或粘贴的方式表

现不同形状的云彩。

1
2

学 习 建 议

拓展ABC

七号梦工厂  现代
大卫·威斯纳（美国）

学生作品

彩色纸、棉花等材料制作的作品

7
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美丽的盘子44第 课  

在小小盘子里，撕、

剪 、 添 画 ， 用 你 学 过 的	

方法，尽情发挥你的想象

力和表现力吧。

青花鱼盘（山东） 

快 乐 的 课 堂

勾线时，一定要大胆落笔。画
色彩时，要耐心细致。

还可以在废旧纸盒上画画。瓷盘  毕加索（西班牙） 

造型·表现

第二单元    形色体验

8
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到超市买一次性纸盘，或在图画纸上画

一两个漂亮的盘子。

用撕、剪、添画等多种方法装饰盘子。

1

2

学 习 建 议

用撕、剪、添画等多种方法

进行综合练习，是训练绘画能力

和动手能力最直接的方法。

学生作品

瓷盘  毕加索（西班牙） 

米奈型碗（陶器） 波斯 12—13世纪

拓展ABC

传统纹样的青花瓷盘 

9
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大果盘55第 课  

厨 师 制 作 造 型 别 致 的 果

盘，画家表现丰富多彩的“果

盘”，你的“果盘”会是什么

样的？现在就动手吧。

快 乐 的 课 堂

可以选择不同的工具和方法画
果盘。

也可以用撕、剪、添画相结合
的方法完成果盘作业。

厨师精心制作的既漂亮又美味的大果盘

造型·表现

第二单元    形色体验

10
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欣赏优秀的水果图片，尝试用撕、

剪、添画等方法表现水果。

也可以先撕出水果的大概形状，然后

再根据需要添画、整理。

1

2

学 习 建 议

学生作品

撕、剪、画水果时，一

定要从大形入手，色彩要简

单、概括。

玻璃果盘中的水果（油画） 李奇登斯坦（美国） 

11
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巧用瓦楞纸第 课  66 造型·表现

把已经使用过的再生
纸收集起来再利用！

在准备好的彩色纸上
设计好主体图形的位置。

用 瓦 楞 纸 或 其 他
彩色纸粘贴想要表现的	
东西。

方法导引

画面内容可以先用铅笔起

个草稿，也可直接粘贴，这样随

意性更强。

深海里的鱼（综合材料）  姜旦 

瓦楞纸是包装箱常用的材

料，凹凸不平，粗细有别。把它

和其他彩色纸搭配，可以制作出

很有意思的作品。

第二单元    形色体验

1 2
3

12
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用瓦楞纸巧
妙设计制作的办
公桌和沙发。

拓展ABC

学生作品

运用学过的撕贴方法，用瓦楞纸制作纸贴画。

尝试用不同的方法制作纸贴画，可以露出部分底

色，也可以让画面凹凸不平，产生独特的效果。

1
2

学 习 建 议

13
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你身边
的叶子还有
很多，它们
都是什么形
状的？

发 挥 想 象 力 是 组

合叶子的关键。

三角形叶（杨树） 长叶片（草）

叶子贴画77第 课  

设计·应用

秋天里，各种各样的树叶

随风飘落，巧用自然原形的树

叶或经过精心设计与剪裁，可

以贴出意想不到的美丽图画。

快 乐 的 课 堂

拓展ABC

采集树叶

第三单元    收获秋天

14



15
掌状叶（枫树）分裂叶（橡树）缺裂叶（蒲公英）

到公园或校园里捡几片完整、大小不

同的树叶，带回来与同学交换欣赏。

利用叶子的形状，设计组合一个想象

的图形。

1

2

学 习 建 议

学生作品

15
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第三单元    收获秋天

拓印叶子时，不仅要压

实，还要轻拿轻放，这样才

会出现不同的颜色变化。

五彩缤纷的颜色，在纸上

拓印秋天的落叶，让秋天里也

能开出比春天更美的花朵。

叶子拓印88第 课  

造型·表现

学生作品

方法导引

使用材料。

均匀涂抹颜色。

轻轻拿去叶子。

1

2

3

16
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选择一两片叶子，涂上

颜色，拓印在纸上。

根据一组叶子的外形特

征，组成一幅拓印叶子

的图画。

1

2

学 习 建 议

方法导引

拓展ABC

树叶化石

铅笔拓印法 彩色纸拓印法

遮挡喷墨法

1 2

3

17
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小时候，妈妈用手轻轻拍

拍我，我立刻就会感到温暖和安

全，甜美地睡着了。爸爸用双手

把我高高举起，我就觉得自己高

大无比。课堂上，老师一个亲切

的手势，我立即就明白了我应该

怎样做……

会说话的手99第 课  

造型·表现

第四单元    我们的手

1 . 手势是我们的第二表情，可以传情

达意，可以表演手影、魔术，舞蹈中的手

势更是千姿百态。

2. 画手时要注意手掌与手腕的关系。

我 们 的 一 双
手，好像我们的脸
孔，它不但可以表
达感情，还可以用
手语说话。

愤怒的手（雕塑） 
奥古斯特·罗丹（法国）

托起明天（雕塑）
唐大禧

18
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学生作品

招贴设计

拓展ABC

创世纪（局部）（壁画） 米开朗基罗（意大利）

注意观察亲人、同学及自

己的双手，大胆地把亲人

温暖的双手画下来。

还可以用泥塑出手的各种

造型。

1

2

学 习 建 议

19
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手不仅可以帮助我们学习、劳动，

只要加上一点想象，它本身也可以成为

一个有趣的创作呢！

手的联想1010第 课  

综合·探索

快 乐 的 课 堂

你有一个
奇思，我有一
个妙想。

第四单元    我们的手

20
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拓展ABC 翻绳（综合材料）

我们的手是奇

妙的，所以手的变

化是非常丰富的。

用纸板或其他材料剪出自

己的手形。

把大家剪出的手形再插接

组合起来，看看像什么。

1

2

学 习 建 议

手指的变化很奇妙。

用不同的彩色纸插接的手也很特别。

手影游戏。

21
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普通物品甚至是废弃

物，运用我们的想象力和

设计，也可以变成让人刮

目相看的作品。

奇思妙想1111第 课  

第五单元    巧用材料

设计·应用

穿长靴的猫（插图） 阿道夫·波恩（英国）

根据材料的颜色和形状

引发想象是重要的。

将自己的想象用绘画的方式表达出来。

22



23

快 乐 的 课 堂

尝试用多种类型的材

料进行造型活动，创造个

性化作品。

学 习 建 议

学生作品

23
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1212第 课  

鱼的鳞片就是它的衣

服，排列有序。让我们用

剪、折、卷、贴的方法，

为它做件花衣服。

长着鳞片的鱼①

方法导引

先将鱼身、鱼鳞剪出。 用双面胶粘贴鳞片。 将鳞片依次用镊子贴在鱼身上。

设计·应用

1 2 3

第五单元    巧用材料

24
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鳞片的形状和排列

要有一定的规律。

根 据 你 的 想 象 ， 用 剪 、

折、卷和粘贴的方法制作一条

有鳞片的鱼。

学 习 建 议

还可以将鱼尾折叠处理后，再粘贴在鱼身上。

学生作品

25
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1212第 课  

使用气球制作作品
时，一定要注意安全。

方法导引

长着鳞片的鱼②

巧妙利用废旧材料，通过剪贴、添画等多

种方法，大胆自由地表现长着鳞片的鱼。

学 习 建 议

课前准备好制作鱼的材料。

在吹好的气球上，装饰羽毛，
用双面胶粘贴眼睛和嘴。

还可以和同学交流想法、展示作品。

装饰鱼的材料和方法很多，只

要你留心就会发现，身边有许多可

以巧妙利用的材料哦。

设计·应用

1

2

第五单元    巧用材料

26
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中国民间传统挂件中的鲤鱼造型（陕西刺绣）拓展ABC

选用废旧材料装饰鱼时，

要注意质地和外形是否适合。

学生作品

27
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小小的普通的石头，

经过设计和加工，也可以

变成艺术品，关键在于你

的发现和创意。

小石头的变化1313第 课  

造型·表现

三只小鸟

母与子

根据石头的外形特点，用彩泥添加成你

想象的动物形象。

给作品起个有意思的名字吧！

1

2

学 习 建 议

想飞的小鸟

妈妈的背上好温暖企鹅父子

第五单元    巧用材料

28
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小飞鱼

快 乐 的 课 堂

灵璧奇石，奇在哪里

小老鼠

挑选石头要

跟着感觉走，要

特别留意石头的

外形特征。

在准备好的石头上造型。

用彩色橡皮泥细心装饰。

沉稳平静的红河石 
刺猬兄弟去散步

站在石头上的鸟

大眼睛的猫头鹰

想游走的鱼

学生作品

拓展ABC

29



30

把废旧包装袋填充废报纸，加以巧

妙的捆扎和装饰，就可以做出可爱的美

羊羊和灰太狼啦！

捆扎玩具 1414第 课  

快 乐 的 课 堂

用不同颜色的包装

袋，捆扎出来的玩具效

果是不一样的。

废弃塑料袋被称为

“白色垃圾”，不要到

处乱扔。

想象中的金枪鱼

设计·应用

方法导引

选 择 合 适 的 塑 料
袋，捆扎基本形。

用废报纸填充,做
出小兔子的头。

添加眼睛、鼻子
和嘴，整理成形。

1 2 3

第五单元    巧用材料

30
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用废旧报纸填充塑料包

装袋，捆扎、装饰，做

个捆扎玩具。

以小组为单位，把自己

制作的捆扎玩具放在一

起，相互评价。

1

2

学 习 建 议

学生作品
大眼睛的灰太狼

精心打扮的美羊羊

酷酷的狗

小猪嘟嘟

机灵的小老鼠

憨厚的小毛驴

31
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谁的眼镜最帅？谁的眼镜

最奇特？互相比比，看看谁最

善于利用材料，最有创意。

奇妙的眼镜1515第 课  

设计·应用

学生作品

眼镜的种类可多了：近视镜、

远视镜、风镜、水镜、太阳镜⋯⋯

还有爷爷奶奶的老花镜。

第六单元    多美的生活

32
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利用身边可以找到的材料，做一副

小眼镜，并加以美化。

大家都戴上自己制作的小眼镜，相

互看看，谁的眼镜造型最奇妙？谁

的眼镜制作最精巧？

1

2

学 习 建 议

快 乐 的 课 堂

33
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太阳当头照，我有小凉帽，

舒适的生活，自己来创造。

特别的帽子1616第 课  

设计·应用

利用各种材料，设计制作一顶自己喜

欢的帽子，并把它打扮得更漂亮。

学 习 建 议

学生作品

夸夸同学的作品！

摆个得意的造型！

第六单元    多美的生活

34
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可以利用身边的现成

饰品来装饰自己的帽子。

斗笠与草帽

快 乐 的 课 堂

一顶顶风格独特的帽子，
都出自我们的巧手。

拓展ABC

35



36

自己亲手做的动物摆

件，活灵活现，多么可爱，

多么贴心哦！

动物摆件1717第 课  

设计·应用

用彩色纸或废旧画报纸制作一

个水滴状的动物摆件。

大胆想象，还可以用其他材料

装饰摆件，增加趣味性。

1

2

学 习 建 议

方法导引

用铅笔起稿，将画好
的外形依线稿剪出。

在身体一侧贴双面胶，
将身体卷曲，贴成水滴状。

将眼睛等装饰物依次
贴上，整理完成。

1

2

3

第六单元    多美的生活

36
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头上长草的小猪

自由设计形象，注意色块的

对比和动物形象的局部描绘。

学生作品 拓展ABC
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碰碰车1818第 课  

设计·应用

碰碰车，真有趣，你碰

我来我碰你；碰到东，撞到

西，碰碰撞撞不生气。	

快 乐 的 课 堂

用废弃的纸盒制作一辆你喜欢的碰碰车。

不要忘了在车头前面装上安全杠。

1
2

学 习 建 议

第六单元    多美的生活
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合理利用废旧材料，

发挥你独特的想象力，将

一 个 或 多 个 物 品 加 以 改

造，是本课学习的重点。

方法导引

制作狮子头。 组装碰碰车。

选择合适的废旧包装
盒，用彩纸粘贴。

在制作好的纸车上粘贴
车轮。

遥控玩具机器猫 

拓展ABC

学生作品

1

3

2

4
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雪花飘飘第 课  

第七单元    美丽的冬天

综合·探索

雪花的形状很美，用纸把它剪

出来，贴到黑板上。

与同学们一起用不同的方法，

合做一幅雪花的图画。

1

2

学 习 建 议

一片两片三四片，

五六七八九十片。

千片万片无数片，

雪花飘飘飞满天。

方法导引

先折纸。 画出雪花的基本线条。 把剪好的雪花打开。 把雪花展平。

1919

1 2 3 4
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用木棍也可

以在雪地上画出

好看的画，你试

过吗？

方法导引快 乐 的 课 堂

把白色涂在蓝色
和黄色上面，哪个更
清楚？

拓展ABC

和天空比比，谁的作品更美。

我剪的雪花很漂亮。

学生作品

41
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元旦、春节、放寒假，

北方冬天的孩子最开心；溜

冰、滑雪、打雪仗，童年的

回忆最难忘。

欢乐的冬天2020第 课  

综合·探索

我的冬天（油画） 现代  韦尔申

第一行脚印。 做个小雪雕。 先画一画。

学生作品

第七单元    美丽的冬天
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用深色

的背景纸更

能衬托出洁

白的雪。 

冬天的景色很美，冬天的活动很多，你

能说一说冬天带给你的欢乐吗？

用棉花、泡沫和彩色纸等多种材料表现

你心中最美的冬天。 

1

2

学 习 建 议

我来帮帮你。

下雪啦！

拓展ABC

北极的冬天
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在童话故事里，画家

以浓浓的爱心和温暖拥抱着

每个孩子，让人久久回味，

流连忘返。

课 题 的 拓 展

冬 天 里 的 童 话 第 课  21

关于爱的故事—《两只棉手套》（插图） 李莉

冬天里有趣的故事很多，你能和同学说

一说你所知道的和心中想要的童话故事吗？

学 习 建 议
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关于爱的故事—《第一次冒险》（插图） 杰森·查普曼（英国）  

 关于友情的故事—《贝尔熊的圣诞夜》（插图）
 简·查普曼（英国）  

这些插图是作家和画家用爱心编绘的，每一段故
事都描绘得有情有景，动物形象生动、优美。这些有
趣的故事传递着互助和关爱。

图画书是一种以

图画来传递思想、知

识、文化和习俗的好

玩的书。	
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（世界文化和自然遗产）

 天下第一奇山—黄山

世 界 遗 产 之 旅

黄山风景名胜区位于安徽省南部的黄山市。总面积1200平方 
千米，精华景区154平方千米。黄山风景素以奇松、怪石、云海、
温泉、冬雪五绝著称于世，号称“天下第一奇山”，又有“五岳归
来不看山，黄山归来不看岳”的美誉。1990年，被联合国教科文组
织作为文化与自然遗产列入《世界遗产名录》。

黄山云海
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飞来石

莲花峰

迎客松 黄山迎客松高10米，胸径0.64米，
树龄至少已有800年，一侧枝丫伸出，如
人伸出臂膀欢迎远道而来的客人，是名
扬中外的标志性景观。

在黄山的群峰中，有一
巨石耸立在岩石平台上。巨
石高12米，重约360吨，形态
奇特，如从天外飞来，故名
飞来石。

莲花峰位于黄山风景区
中部，是黄山三大主峰（莲花
峰、天都峰、光明顶）中的最
高峰，海拔1864米。因其远观
形似莲花，故名莲花峰。
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