








Green Apple Data Center



N M I O AN~ 0 O
SRR A A A

=1 N N ™M O I~
i NN NN



























10







— N M < O















3/10

70

1/200

1/20
10

55

300



3500

? 140



25000



500

100

99%

1000



10










13




14




15




16




17




18




19







21










24




25







27




28

14



10



CT



31




1-2

10















37







24






41

10



42







10
11

12
13

38



14
15
16
17
18



XX

XX X X

120

9 20 120
120

10



47

2 120
120
120 24
120

3 110
110 120
110
110






49

10~60

CT






51

ICU

ICU

CT



52

ICU

ICU

ICU

ICU

ICU



10



10









57







59




24

30



61

10

30

30

10 13



62







60

20









67










70




71




72

N

M < 10 ©

N~



73

12

70%



74

15~30

10 20
7~10
8~10 7~8
79 79
7~10
6~7
&=/ 6~7

10~12

7~10



75

2~3



76

15



R AEH AL
fﬁﬁgﬁ{ﬂﬁgm
rgﬁﬂ%ﬂ%{ﬁﬁﬁﬁ{Pgﬁw
ﬁﬁﬂ%{ Errmsh - HREH

HEET iR iﬁﬁ‘ﬁtﬁia‘?#ﬁﬁ
P H AR



78




79

10

10

15

1989






81

36.3~37.2

37.3

37.6






10%~20%

CT

65



44%
60

5%

10%



15

90

16



-105
-110

10% 20%



87

10%



48



2~3






91

~1000

10

/

60

1333

50%

60%

60

54.6% 80%

10%~20%

2%~5%

20%~30% 70

600 /



30

30%~50%



24
24

400
100

12

17



24

5000 6000

2500

24









97

5%~20%

10

10 80%

50%

10%

95%

90%

10



25%~30%
39

40

pH






100

CT

70% 80

40%

60%

50%
70%

80
40%



101

80% 60%~80%



102

< 140
160

60~90
95



103

> 4.0

5.3

30

60

12

50

90

> 2.0

15



104

10%
60%

70

30%

90

80%



105

100

60



106

T3

T4

TSH



107

»

60

60

60%



108

~69

35%

70

70

50
~79%

=5
46%

80

20%
100%

60



109

60

60

60
50 ~65
33.7%

45



110

0.1

10



60
60 ~70
60

50%

80
2%~5%



112

80

900

450

21

4.21%

400
1990

2+3

20%~50%

60

80



113




114







116

4~6

/

40



117




118

10%

10



119

24

100

12



500

15 30 60 120

24



121




24

50~150

/

20

24



12

24

3%

10

12~-24



124

15~400

1 -~15
0.6

90~150

70%

2.5~5



125

10

30



126

1
1 White Blood Cell Count WBC
4~10 x 10%L
a
b.
2 Differential Leukocyte Count
DC
1%~5% 0.04~0.5 x 10°/L
50%~70% 2~7 x 10°/L
0.5%~5% 0.05~0.5 x 10%/L 0%~1% 0~0.1
x 10%L 20%~40% 0.2~0.4 x 10%L

3%~8% 0.08~0.8 x 10%L



127

b
3 Red Blood Cell Count
4.0~5.5 x 10%L
10%/L
a
b
4 Hemoglobin Hb
180~190g/L
110~150g/L
a
b
5 Hematocrit HCT

37%~50%

RBC
3.5~5.0 x

120~160g/L



128

6 Platelet Count
100~300 x 10%L

DIC
7 Bleading Time
Duke 1~-3 vy

BPC

BT
0.5~7



0~8

50x 10%/L

DIC
Prothrombin Time
11~15 18~22
V VII X
DIC
0~15 0~20
0~10

PT



130

b
130~220
90~130
C
50~150
d
150~275
6~11
e
a 20%~40%

B 50%~60%

B

13%~25%



131

10 -~30

2~8 3~7
4~12



132

12~14
V VIl X
j
0.2~0.4
K
80~120
70~110
1/2~1 160
2~2Ya

5 250 2



133

500

8~64
60~160

“ On
0~500

“ 0" ASO



134

O 0-80
H 0~160
A 0160 B 0160 C 0-1
160
H @) A B C
@)
0~5
0~1
LDH
225~540
0.5~15 /
55%~62% a1

4%~5% a2 6%-9% B 9%~12%



135

y 15%~20%
55%~70%
2%~5% a2 4%~9% B
y 12%~20%
a
B
Y
Y
a-FG a -FP
90%
12.5 /
12.5~25 /
400 /

HBAg

a s
7%~12%



136

2%~5%
40%~90%

A. Total Protein
60%~83g/L
10 Albumin Alb
35~50g/L

TP



137

11 Globumin G

20~30g/L
a
b
12 AIG
15~25
/
AIG 1.0 “ "
13 Ammonia
10~30umol/L
14 Gregtinine Gr

80~133umol/L 62~115umol/L



138

a
b
15 Urea Ure UreaNitrogen
UN
1.8~6.1mmol/L
a
b
16 Total Bilirubin B
6~18umol/L

17 Direct Bilirubin DB



139

0~6umol/L

Colour

Clarity

Urine Volume uv
1500~2000ml/24

2500ml



140

500ml
Specific Gravity
1.003~1.030 1.020 24
1.015~1.025
Urine Protein
A B 20~80mg/24

Bence-jones Protein



141

500U

10

Urine Glucose
0.1~09 /24

Urine Ketone Bodies

Urobilin

Urine Amylase
a.Winshow 8~64U b Somogyi 35~260U
400/L

Somogyi



142

11



143




144

2~6
5
0.1~1
6
0.1~0.8
7

3~13

0.1~0.2



145

15~45
TFT
- +
8 TTT
0~6

CCFT

- +

9 ZnTT

2~12



146

10

11

2~40 40~80 80

6~8 3.5~5

PSP
2 5506~80%



147

12 NPN

25~35
20~30
a
b
13
9~17
14
650%~95% /
40~65 / 60%~125%
40%~60% 20%~40%

5%~20% 5%



148

15
6~12
16
1 100 -
1 100 - 1 100 + 1 200 - 1
200 + 1 300 - 1 300 +
1 100 1 100
1 200 1 300
8~12
17

6~10



149




150

+
+
HB a A g
++

+++

+++

++++

++

+++



151

-HB s

0

<
T 5 5 O

O O T O ._ — O @)

© o o oo - occ I

IM

Sg



152

Rp
Rt

WBC
mmHg
G P T
RBC

T T T
Hb



153

1%



154

HCG

HCG

7~8

HCG

HCG



155

1-2

2~3



156

CT

CT

CT

CT



157

6 CT

CT

CT

CT

24

CT



158

B



159

12

500~1000
10

. "X 1895



160




161




162

2 50%
50 1000 2000



163

15

30

20 40 60 120

30 60



164

24

24



165

24~72



166




167

24

24

24



168

30

50%

40



169

60

90 120



170

8

30 8 60
300 1 700 1000
1
3
MRI
MR

MRI



171




172




173

20

5~10



174

-196

3~4
0.1%



175

100



176

10~15



177

COGO

3000/

CT

MRI



178




179




180




181




182




183

12



184




185




186




187




188

1
Rp
2
Tab.
Cap.
Mist.
3
g
mg
4

Sig
Inj.
ung.
Tr.
0.5g
Mg
/ v

Sol.

0.5

Lot.

Emp.
AqQ.

1ml=1cc



189

2 bid. 2 [ 2/ 12
3 tid 3 / 3/ 8
4 gid 4 |/ 4/ 4id
g.n.
g.o.d. p.r.n. so.s.
gw.l/ ad.Lib.
2 b.i.w. c.m.
5
H (\Y
im
ad us.ext
6
ac. Stat St
p.c aqg ad
ht agit.
tuss urg.
2000 1 1

OoTC

1

g.12h.
g.8h.



190

165

1999

160

23



191

B6

24

1200

20

2400

40

SMZ

BF

20



192

2002 8
40

" 29
50



193

APC

0.5

0.42

50



194




195




196

B



197




198

30~60

15~30

15~30

8~10



199







201







20
APC
226.8mg 162mg 35mg
230mg 126mg

30mg

250mg 15mg



3mg
20 80

50mg

12.5mg

10mg

20 90
15mg

1mg
10mg

APC

2.5mg

1992
325mg

15mg



VC

OoTC

90%
“ ? 100






207

B1
160
19 19%
60 60%

61
20

97%

26

21

100

21%

50

62.5%

20

10



24
1-8

29 11
34%
54%

39%
61%
21%
79%

81






210




10%~20%
0.24%~2.9%
0.3%~5.0%



212

10



213

1/3



214

H+



215

CO,



216




217




218

“ 2003 7 ° 2003 7 31

“ 2004 6 " 2004 6
1
30
1~-5
020703
2002 7 3 2005
6 20056 6 30
2003 12 2003
11 30
Expiry date Exp data Expiration date Expiring Use
before Storage life Stedilty Validity
Use before Use
before Dec- 03 2003 12
Date de P eremption Pere’ mption

Date de Per’ paration



219

25

2

1980

1980 2

2

2005

15

15




15

15

15

15
1.5

15

2.5

3.5




221

Ds

B2









224

— N M <



225







227

10

11



228

24



1/10






231

18

18~60

60~80 3/4~4/5 80
12

300

3/4



11%~26%

20

19



12

12






75.5% 69.9%



0.5~1 3 25~50

6u g



237

7~8



0.5



0.01%~0.02%

2%~5%



240

APC



241

B1

10%

B1



242

850



243




244




245

1-2



246




247




248

P450
P450

20%~50%

50%
1/3

80

1/3



249

81.4%

18.6%

5

20%

B>



250

BUN

BUN7.14mmol/L~10.71mmol/L
2
28.56mmol/L~35.70mmol/L 5



251

1%
4 80

/5

50

60

1/3 70



252




253




254

A D E K



255

0.5

75



256

1~-2



257

1~-2



258




259




MAO



261




262

15~20

Gr

Gr






264

25~50 3

200~400

10~16

5%~10%

0.8~1.6 0.4

2~3
3~4 3
250~500
3 400
0.3 2
25~50 3
1-2
3



265

30
2 1 1

40 40

4 ATP
20 2 3

5

1~-2
1 5~10 1
10~-30 5%~10% 100~500

1 10~20
1

10



30

D

E



267

10%
APC

15~30









270




271




272




273




274




275




276







278

5~10

30~40



279




280

30~60

15~30

15~30



281

10



282

10

50



283







285

0.5~2

1.8~2.5



286

1~5



287

1.5~6 1-4



288

3~15 1.5~6 0.5~2



289

“ ? 17~20 4~5
9~15

: ? 23~33



15~30
1.5~1.6



201

20~120

5~50



7~20

1~-1.5



6~15 0.3~0.8

0.3~0.9

1~-2



2~3

3~5
20~30

0.4~1.4

0.3~0.8

0.4~1.6



0.3

9~15



0.5~2

1~5



297

1.5~6






1.5~2

1~-1.5

6~15
2~3

5~10



15~20
8~12



301




1000

20~50

50

15
15 30

29.5

654-2

10 30
15 30
01 04

15

0.3

15

2

30



1~-2
2~3
2
200 400
300 400
2 0.3
0.15
40
1
3 1
3

20

0.5~1

0.15



10

10



10
30

30

200 500
100 200
30 3

30
10 15 12 25

30 100 30 60

30 15

60 1
10

100

15

15



0.3 0.6

03 1 3
10

50 75

10



307

10

0.5
01 02

100

10

10

15 1.5 6
15 1 2
0.25
30 15
6 10
120
250
1



20



600

100 200

800

400
1 3

2
100 200

12 15

2



310

10 15

/



311

70
10

1%
1%

2.5%

10%
10



312

5%
10%~20%
2

1~-2
5000

1 5000
5%~10%
2

30%

1%

1%

10%



313

25 3 12.5

3%

5%~10% 15% 1%



314




315

A B, B, Bg
2~4
(
100 ) ( 0.5
3 1
30 ) 5%
1

()

5~30

25

20



316

45 1500

30

1%

1 40%

2%

15

( 15
100 )
100 ) 1%
12
0.5%
6
3~4

3~4



317

2~3

1%
3%~10%

B1

B2

1-5

3~4



318

1
0.6 15
40 40
2
3 10 40
5%~10% 5%
10% 2
B12,100
10~20
3
33.3%
1~-2 2
1

10
24~48

100



319

1%

2
1%
3
2
1 1% 1% 0.02%
3
1 4 6
2 5%
80% 50% 15% 1
3 10%
1% 2% 3
1 1



10

1%

12

1%

0.02%

0.5%

1%
20



321

0.02%

30

30

60

30



0.02%
2% 3% 10%

2 ks



3 e

10%



324

B2
0.1 0.2

0.02%

10



325

6
10 20
60 20
10
1 2 4
1 2 3
1
0.25% 1%
3 4
1
1 2

40

2%

0.5% 1%
0.5%



10% 2%

3%

75%



327

1%

2% 5% 3 5
0.05% 3%
2.5% 1% 2%
1%
30 2 10



328

2
3
250 2
1
93.5% 7 10
12 10

10

10

90%
90%

100%



200



85%

10

90%

10 14

1



331

1
2
0.3
APC
0.5

0.3 0.6



10

30 60

10

30

30

10

15



5 1 500 10000
1 3
15 20
30 15 1 2 2
15 20 30
2 4

125 25 3



20 40
25



15 40
100

30

3

10 20

0.25 0.75
6 16
300
2 3
0.3 0.6
15
1000 100

30



10

24

0.1 0.2

6.25 125
12.5
12.5



337

2 3
125 25
4
10 4 2% 4%
35 7 3 4
10 7 3
3 7
3 2 2
A
D E K
B]_ Bz BG
B2
" D C
1

B1



B
K
B1
B> C
2
A
A 1500 1
6 2500 5000 4000
5000
5000 10000 10000
B - A
30 90
AD 1
3 1 3 2
D
10 20 400 800 25 50
1000 2000
E
5 10
3 50 100 3
400

B1 B1 “ ?



B1
B1
B>
5 10
1 4
Be
10
B
B
C
1
B3
50 100
PP
150 200
100 200

B2

5 10
5 10 3
B2
3
Be
20 3 2
B, B> Bs
1 2
100 300 3
3
50 100
100 3 4
3
B2



500

0.3

14

B



Al

300

0.5

10%

05 2

300

12%
04 0.6

3

03 2
3
04 0.6



342

12

10






	返回分卷目录
	打印《老年人就医问药》
	打印机设置
	《老年人就医问药》
	前言
	第一章  就诊指南
	第一节  医院的介绍
	一、医院类型的划分
	二、医院的等级
	三、医疗卫生机构的执业管理
	四、医院内的分科

	第二节  诊前须知
	一、了解自己的健康状况
	二、疾病的分类
	三、病人享有的权利
	四、有病乱投医的危害
	五、老年病人对医院的选择
	六、医生的选择

	第三节  就诊须知
	一、诊室通常的所在位置
	二、看病的程序
	三、门诊的种类
	四、根据症状选科室
	五、医疗卡片的填写
	六、候诊时的注意事项
	七、向医师诉说病情
	八、配合医生就医就诊
	九、如何满意地看完门诊

	第四节  急诊须知
	一、需看急诊的紧急情况
	二、叫救护车
	三、看急诊前的注意事项
	四、急诊求诊的步骤
	五、急诊病人办理手续的程序
	六、重症监护室（ICU）

	第五节  就诊的注意事项
	一、就诊十忌
	二、看病还需多问病
	三、就诊中医的注意事项
	四、防止乱投医干扰医生用药
	五、门诊小手术的注意事项
	六、取药的注意事项
	七、护送病人须知
	八、学会看病，谨防误区

	第六节  住院的相关事宜
	一、住院手续的办理
	二、住院中的注意事项
	三、住院病人的权利和义务
	四、需要手术的病人的注意事项
	五、做好病人的陪护工作
	六、医院探视的规定
	七、医疗纠纷的解决办法


	第二章  疾病的自我诊断
	第一节  常见疾病
	一、发热
	二、咳嗽
	三、头痛
	四、体重异常

	第二节  消化系统疾病
	一、呃逆
	二、腹泻
	三、便秘
	四、腹胀
	五、慢性胃炎
	六、胆囊炎和胆囊结石

	第三节  泌尿系统疾病
	一、尿量异常
	二、尿失禁
	三、血尿
	四、尿频、尿急、尿痛
	五、前列腺癌
	六、泌尿系感染

	第四节  呼吸系统疾病
	一、呼吸困难
	二、老年肺炎
	三、肺心病
	四、上呼吸道感染

	第五节  循环系统疾病
	一、高血压
	二、中老年人低血压
	三、老年退行性心脏瓣膜病
	四、心脏性猝死
	五、心悸
	六、吞咽困难

	第六节  五官科疾病
	一、老年性耳聋
	二、老年性白内障
	三、中老年人耳鸣
	四、老年黄斑变性
	五、老年阻塞性睡眠呼吸困难综合征

	第七节  神经系统疾病
	一、老年期抑郁症
	二、老年痴呆
	三、错觉
	四、妄想
	五、焦虑
	六、手抖


	第三章  疾病的检查和治疗
	第一节  一般的化验检查
	一、化验前的准备
	二、几种化验方法及注意事项
	三、学会看懂化验单
	四、检验结果的判断
	五、（+）（-）的含义
	六、病历、处方及化验单上常用的缩写符号
	七、常用自我化验介绍
	八、化验单的处理

	第二节  特殊的检查方法
	一、CT检查
	二、超声检查
	三、X射线检查
	四、心电图检查
	五、脑电图检查
	六、内窥镜检查
	七、磁共振成像（MRI）
	八、神经肌电图
	九、核医学检查

	第三节  特殊的治疗方法
	一、物理康复治疗
	二、激光治疗
	三、冷冻治疗
	四、高压氧治疗
	五、在进行高压氧治疗要注意
	六、放射治疗


	第四章  医药概述
	第一节  基本医药常识
	一、药物学的介绍
	二、处方的内容
	三、阅读处方
	四、处方药与非处方药的区别
	五、药品说明书的读法
	六、药品的保存
	七、药品的学问
	八、药物的作用

	第二节  药品的性质
	一、抗感冒药的成分及其优缺点
	二、阿司匹林的安全使用
	三、滥用抗生素危害大
	四、合理使用抗生素类药物
	五、药物的不良反应
	六、药物性胃炎

	第三节  药物的选购
	一、买药时要认准药名
	二、买药时要细心阅读说明书
	三、识别药品有效期
	四、检查药品的方法
	五、选购中成药的原则
	六、注意防止购买假劣药
	七、假药与劣药
	八、伪劣药和过期变质药的辨别

	第四节  安全用药
	一、服药是讲科学的
	二、用药的次数、时间及剂量
	三、用药讲安全
	四、购买、服用非处方药的注意事项
	五、处方与药品说明书不一样怎么办
	六、用药不当的危险
	七、解救药物过敏的方法
	八、吃错了药怎么办
	九、直接用瓶喝药水不好
	十、不宜合用的药物
	十一、中西药不可同服
	十二、常见的无效用药情况
	十三、老人一次服多种药物不好
	十四、服药与停药

	第五节  老年人合理用药
	一、老年人用药的特点
	二、老年人用药的原则
	三、易使老人产生药物反应的药物
	四、老人用药四忌
	五、常见药物的妙用方法

	第六节  用药误区
	一、常见的用药失误
	二、老人常服药酒好不好
	三、新药未必就是好药
	四、吃药与忌口
	五、前列腺肥大的老年病人的忌用药物
	六、老年妇女慎用洗必泰栓剂
	七、脑血管病康复期巧用药
	八、饮食与药物疗效
	九、“洋药”不一定是好药
	十、老人巧用滋补药
	十一、老人慎用抗生素
	十二、老人便秘巧用药
	十三、打针与吃药


	第五章  中药治病
	第一节  中药的介绍
	一、中药成药
	二、选购中成药
	三、巧煎中药
	四、不能用开水煎中药
	五、服用汤药的方法
	六、喝中药呕吐的预防
	七、中药的副作用

	第二节  中草药真假的识别
	一、真假人参的识别
	二、真假西洋参的识别
	三、真假胖大海的识别
	四、真假巴戟天的识别
	五、真假杜仲的识别
	六、真假三七的识别
	七、真假天麻的识别
	八、真假鹿茸的识别
	九、真假山药的识别
	十、真假金银花的识别
	十一、真假黄芪的识别
	十二、真假桔梗的识别
	十三、真假柴胡的识别
	十四、真假川贝母的识别
	十五、真假冬虫夏草的识别
	十六、真假巴戟天有区别
	十七、真假杜仲巧识别
	十八、真假三七的识别法
	十九、真假全蝎的识别
	二十、真假砂仁的识别


	第六章  疾病的药物治疗
	第一节  消化系统疾病
	一、急性胃肠炎
	二、胃及十二指肠溃疡
	三、病毒性肝炎
	四、消化不良
	五、胆囊炎
	六、肠道寄生虫病

	第二节  皮肤科疾病
	一、头癣
	二、体癣
	三、手足癣与甲癣
	四、湿疹
	五、接触性皮炎
	六、痤疮
	七、稻田皮炎
	八、带状疱疹
	九、疣

	第三节  五官科疾病
	一、慢性鼻炎
	二、慢性鼻窦炎
	三、扁桃体炎
	四、慢性咽喉炎
	五、龋齿
	六、复发性口疮
	七、眼科感染
	八、外耳道疖
	九、化脓性中耳炎

	第四节  妇科疾病
	一、滴虫性阴道炎
	二、细菌性阴道病
	三、阴道念珠菌病

	第五节  其他疾病
	一、感冒和流感
	二、神经衰弱
	三、过敏症
	四、气管-支气管炎
	五、支气管哮喘
	六、维生素缺乏症
	七、矿物质和微量元素缺乏症




	s: 


