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当当闹剧，书香下的纷争 文/宇 冶

半年时间内，当当网数次引发话题性事件。
4月26日下午，李国庆一行7人，进入当当

网在北京的总部静安中心，以股东名义取走42
枚行政、财务公章，并留下一封《告当当网全体员
工书》。随后，当当网发声明：公司已经报警。

李国庆抢章
此次事件发生得相当迅速，整个过程只花了 15分钟，

完成目标后的李国庆顺利离开。当天上班的当当员工有互

相讨论，但称对具体发生的事情不是非常了解，也没有亲眼

见到李国庆带人上门。在之后的三天，李国庆一直稳坐微博

热搜的前三名。4月 27日，带人抢了公章的李国庆再度发

声，毫无意外地冲上微博热搜第二名。

李国庆揽得公章之后，在微博中晒出了两个装满公章

的鞋盒子，并表示，“在新的章印管理办法出台前，他将独自

保管这些章，白天绑在裤腰带上，晚上放被窝里。”这样的画

面实在和一位早晚读书的文人形象相去甚远，有资深媒体

人留言：“这哪里还有半点海外上市公司领导的风范，显然

是位‘洪门大哥’！”网友在该微博下面疯狂评论，以看笑话

的居多，导致李国庆很快关闭了评论。

当当网公章之争引发全网关注，双方目前各执一词。4

月 26日晚，当当网副总裁阚敏称抢公章一事“对当当网的

经营没有影响”，还表示俞渝认为（李国庆抢公章）是一件荒

唐的事。李国庆方面则发布声明称，没有盖当当公司公章的

公司声明，均不能代表公司。当当网“家事”变公事。阚敏称，

李国庆、俞渝的离婚诉讼和股权纠纷只能等待法律宣判。

4月 28日，李国庆发布当当网人事调整公告，文后显

示盖章为“北京当当科文电子商务有限公司”，公告称：为加

快当当网新业务的发展，特聘请王曦出任集团副总裁，负责

知识付费、电子书、实体书店和融合出版业务，俞渝负责当

当公益基金。

无论动作多大，在外界看来，李国庆仍然处于劣势。双

方力量对比显而易见，李国庆在没通过正常流程、没有大股

东参与的临时股东会程序及决议结果效力存疑，尤其是在

没有工商变更登记的情况下，相关决议很难有对外的法律

效力，相关决议的有效性可能要留待工商部门乃至司法部

门裁定。
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当当网的未来股权变化史

企业创始人和领导人的行为，决定着公司

未来，无论是私有化企业还是上市公司，负面信

息对投资人伤害巨大。

2018年京东刘强东性侵事件曝光，股价下

跌 7%，直接蒸发 32亿美元，此事的后遗症至

今尚在，京东集团已经让东哥开始有序卸任法

人代表、CEO、董事长等职务，至今已办理 50

多家，2020年 4月 4日更是卸任京东主体的法

人代表。

本月阿里总裁蒋凡由于私人问题与如涵控

股董事一同陷入舆论风波，消息一出引起舆论

哗然，阿里市值近期超跌 10亿美元，如涵控股

股价也一夜跌了 1.2亿美元。

虽然当当网创始人不断掐架，但公司在私

有化之后经营业绩还算不错。据 2019年胡润

百富榜显示，李国庆和俞渝夫妇以 70亿元人民

币财富排名第 573位，较上一年财富上涨 8%。

虽然 2019年的财报还未公布，但据当当网去

年 10月发布的预估值显示，经营利润在 6.1亿

元左右，属于良好的资金情况，这和当年上市每

季度巨亏有着巨大的反差。

在电商高速发展的红海状态下，当当网近

年来调整业务线，放弃了竞争力不强的某些消

费类电子、日用百货的自营，把流量和资金接到

了老本行的图书和其他招商活动中，加强了机

器学习的能力，甚至还连续几年赌对了诺贝尔

文学奖作品。

比如莫言拿下诺贝尔奖后的几个月，只有

当当有书，次日便被读者一抢而空。日裔英国小

说家石黑一雄获得诺贝尔奖的时候，当当已经

独家售卖这个作者的作品很长时间，这些都是

当当网在选品上通过算法和专业判断的成功。

在历史的成长中，当当网诞生在电商高速

发展的黄金年代，李国庆和俞渝一个把握商业

机会，一个把控人力和资本，快速崛起。2013

年、2014年百度和腾讯都有过入股当当的想

法，但最终没谈拢，李国庆在采访中还提到拒绝

了马化腾的投资，语气中透露出谨慎：“腾讯说

免费给我们流量，我说那哪成，你们是靠流量赚

钱，三七分都是可以的。”由于李国庆夫妇对公

司控制权的牢牢把控，化解了一些隐患，但同时

他们对于股权换融资的谨慎立场，也让他们失

去了在电商市场做大做强战略格局的机会。

李国庆一直都都让当当网独立上市，而妻

子俞渝则认为应该卖掉公司。双方的理念分歧，

不仅是公司内部,就连外部都早有所耳闻。这也

算是当当网发展的弊端之一。当当网是典型的

图书电商起家，之后一直都试图摘掉这个标签，

尝试过多元化经营。但由于运营的力度和理念，

一直止步不前。加上竞争对手越来越多，江河日

下也就是时间的问题了。

2011年，图书市场新的搅局者京东、苏宁

挑起价格战，图书市场降价 20%，让李国庆夫

妇措手不及。对于京东降价侵入图书市场的态

度，李国庆认为京东放着那么多品类和业务不

做，非要来抢赚钱不多的图书市场是不对的。

“图书总共就这300亿的市场，你跟我争个什么

劲，既没有战略，又不懂事。”这是李国庆当年的

微博原话。

时至今日，在亚马逊中国2019年“砍掉”纸

质书业务后，图书电商市场呈现出京东、当当

网、天猫书城三大平台“三足鼎立”的局面。除了

图书，在其他品类上当当和京东已经不在一个

量级，市值也相差甚远。

当当走到今天这一步，既有时机、团队的因

素，也是创始人格局和远见的结果。当当网能否

在“庆渝之争”中有一个好的结局，也只有时间

来给出答案。

记者登录天眼查查询公开信息，显示俞渝在北京当当科文电

子商务有限公司（即当当网母公司）的持股比例为 64.2%，是公司

的实际控制人和最大股东，李国庆的持股比例为27.51%。

但根据《公司法》规定，在《公司章程》没有明确规定的情况下，

更换法人、执行董事和总经理这种决策没有俞渝的同意是无法通

过的，而修改《公司章程》也需要三分之二以上的股东表决通过。

当当网作为老牌互联网公司，在实控人和第一大股东没有出

席的情况下，第二大股东通过存在争议的流程撤换法人，采取抢夺

的手段控制公章，并且由于夫妻利益纠纷持续推高公司的经营风

险，实有不妥。

2010年 12月 8日当当上市，李国庆持股 38.9%，俞渝为

4.9%。

当当网私有化的时候，李国庆同意和俞渝的占股比例变成五

比五，后来俞渝提议双方各拿一半股权给儿子，之后俞渝又代持了

儿子手上的所有股权，从而获得了多数股权。俞渝与李国庆的孩子

持有 18.65%股权，按比例在现有登记人当中代持，当当科文实际

股权比例是：俞渝持有 52.23%、李国庆持有 22.38%、孩子持有

18.65%、管理层合计持有6.74%。这点在 4月 26日，当当网副总裁

阚敏和媒体的电话会议中也有提及。

从业内人士看来，李国庆俞渝之争，不只是控制权的斗争，更

是联合创始人的斗争，凸显了联合创始人的关系对企业稳定发展

的重要性。
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种草模式在新业务中还香不香？

难解民宿商家的痛

跳出消费者之外，小红书切入民宿业，对民

宿产业链有什么影响呢？

“客群不一样，产品质量不一样，用户习惯也

没培养起来，短期内可以说完全没影响。”一位旅

游出行平台的相关负责人告诉电脑报，能不能做

好这个行业有三个硬性标准。第一，有相对应和

数量相当的客群；第二，能打破用户之前的使用

习惯；第三，有好的产品。“对于小红书这样的社

交平台来说，看似上述三个点都具备，但要玩转

跨界并实现转换不是短时间可以见效的。”

“我还没用过小红书。”对于在云南丽江经营

民宿的老张来说，小红书这个社交平台跨不跨界

不重要，做旅游专业不专业也不重要，重要的是

为现在萧条的民宿行业能带来实际订单。

老张告诉电脑报，商家一般不会去预估一个

平台的模式、从业时间以及专业度，只会从引流

带客的实际效果来评判。就目前小红书放出要打

通种草和预订民宿这个消息来看，以老张为代表

的商家持观望态度。

“你可以换个角度想，把房间数量和出行人

数可以看成是固定的，从哪个平台预订是各个平

台市场占有率的问题，其实，每个酒店或者民宿

的接待能力是有上限的，如果某一个或者几个平

台就能达到订房目标，或者达到满房，那么再多

的平台产生的订单对商家其实也没意义。”

老张称，现在有些比较出名的民宿靠自身的

渠道引流其实就可以满足经营需求，但民宿的经

营问题和长远发展，不仅是一时订单多少和入驻

的平台多少那么简单，而是一些更具体的问题。

因此，对商家有针对性地经营，解决持续发

展、拓展难题才是行业痛点所在。

文/禾木燕林

深度用户对小红书褒贬不一

“小红书从当年的种草社区已经变成广告社

区了，它推荐的民宿也未必可靠。”吴玲表达自己

的立场。

吴玲是小红书的深度用户，“小红书上的笔

记曾经对用户选购、出行、学习美妆等有很大的

帮助。”但现在使用小红书的频率大大降低了。

一方面，因为小红书上的分享内容中广告比

例很大，另一方面，因为小红书的自动推荐模式

也让用户体验下降。因此，对本次小红书要通过

种草，来打通预订民宿这个链路的形式，吴玲则

表示，在广告利益的驱使下很难展示其推荐民宿

的真实情况：“形式虽好，但还不如去携程、去哪

儿这些平台，看简单的用户评价来得直接。”

2016年初，小红书将人工运营内容改成了

机器分发的形式。通过大数据和人工智能，将社

区中的内容推送给感兴趣的用户。

“之前平台宣传的是提升用户体验，而我觉

得这种推荐模式真的很烦人。”吴玲称，“只要用

户点进了一个内容笔记之后，平台就会疯狂推送

相关或者相同内容，甚至同一篇笔记在一个时间

段内反复推送。哪怕是有时候错点了，也会连续

收到铺天盖地的相关内容推荐。”

不过，电脑报在调查中也发现，一些用户还

是对小红书直接预订民宿这一功能有需求。大学

教师王雪薇认为，小红书的产品的介绍用视频形

式可以让用户更直观地了解产品的真实样貌，

“之前在 Airbnb预订过民宿，买家秀和卖家秀真

是差很多。”

某互联网公司 HR李亮也认为，小红书本身

就有很多民宿的体验，对于她来说，能直接通过

体验笔记进行预订对于用户来说非常方便，“至

少省去了了解查询，再去其他平台预订的麻烦。”

但王雪薇和李亮均向电脑报表示，如果通过

小红书这个平台来预订民宿，事先会对相关民宿

的体验推荐进行筛选，在确认是用户客观真实体

验的前提下，才会去预订下单。

小红书“种草”民宿，这一波能否出圈？
继直播之后，小红书又开始了新一轮的边界探索。过去的一年中，小红书没有停下对业务扩张的野心：从种草社区开始探索电商业务，再到后

来推VLOG、加码电商直播，不难看出，小红书一直在为自己的内容业务寻找一条新的出路。
毋庸置疑的是，小红书想出圈。

拓展业务之余，如何不辜负用户？

过去的一年中，小红书历经了不少劫难。

笔记造假、涉黄下架、清退 KOL……每一件负面的缠

身，都消耗着用户与小红书之间的信任。但即便如此，小红

书也没有停下对业务扩张的野心。从种草社区开始探索电

商业务，再到后来推 VLOG、加码电商直播等一系列操作，

小红书一直在为自己的内容业务找出口。

但或许是小红书的平衡没找到。一方面，小红书加强

了与 MCN机构的合作，试图进一步管理 KOL；另一方面，

却加大了官方渠道投放广告的力度，以至于不少资深用户

都感叹：“这次赤裸裸地从种草社区沦为广告社区了。”

种种因素的包围之下，小红书打通民宿预订链路这一

步，或许也将对小红书的业务版图起到重要作用。

对此，某互联网金融公司执行董事 Lucence对电脑报

表示：“尽管当前由于疫情原因，民宿业看上去十分衰败，

但倘若资本看好民宿行业，并判断疫情会很快结束，或者

国内会尽快放开境内旅游，那么小红书此举是一个好时

机。但值得注意的是，这种资本一定要是长期资本，回报率

要求不太高，能容忍退出期比较长的，否则不适合民宿行

业。”

从当下来看，小红书在民宿业的进展究竟能走到哪一

步，还很难有定论。但对于小红书而言，内容社区一直是最

重要的根基，其任何业务延伸都需要基于这一根基来发

展。因此，除了业务拓展之外，加强内容上的创新和把控，

才是对用户的不辜负。

在此前，例如听花堂、圣岛莫干等民宿品牌

的订单就有很大比例是从小红书用户分享的笔

记导流过去的，如今小红书提供接入民宿预订的

服务，是为了更直接的沟通。

事实上，电脑报曾对此做过一番调查，尽管

小红书上的民宿种草笔记看上去都是用户推荐，

但其中却有很大部分是付费广告。当时，一家专

注线下门店推广的运营公司告诉电脑报，他们曾

辅助多家民宿进行线上推广。

一般来说，宣传民宿前期需要素人在线上进

行铺垫。所谓的素人，是指在小红书上粉丝在一

万人以下的博主，这一步的主要目的是为了增加

搜索篇幅，并且素人角度的推荐更具真实感。

接下来就是由质量好的 KOL以线下探店的

方式进行推荐，KOL会亲自去民宿体验并拍摄照

片，再发测评，这类文章的质量更高。在费用方

面，素人与高质量 KOL的差价较大，并且还需要

根据项目实际要求与博主档期来具体沟通。

无可厚非的是，小红书上关于民宿的笔记，

内容更加详实、图片更加精美，但却少了一丝真

实。

“随便搜索一下关于民宿的笔记，往下翻动

五六次都很少看得到完全写实的用户评价，大多

数看起来都是软文。”可心是小红书的重度用户，

她告诉电脑报，自己曾在小红书上被种草一间特

别漂亮的民宿，原本打算过去好好拍照，但到了

实地，却发现各种陈设没有图片中的高级感，和

笔记的介绍相差甚远。

因此，即便小红书此前已经为民宿导流起到

了一定作用，但如何把关种草与现实的真实匹配

度，仍然是用户十分关注的问题。

莫干山民宿品牌在小红书上曝光率很高

小红书直播业务不温不火
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评测导购·Evaluation&Purchase抢先评测

硬核秀“10”力！大雕Z490主板强势登场

Corei910900K是第十代酷睿中的旗舰型号，相对于前代的

Corei99900K将核心数量增加到了 10个，同时最高睿频也提升到了

史无前例的 5.3GHz，堪称梦幻级游戏神器。当然，如此一来它的 TDP

也提升到了 125W，比 Corei99900K高出 30W。根据我们之前对

Corei99900K的超频测试情况来看，在全核超频 5.3GHz的情况下

功耗会高于 200W，那么也就意味着 Corei910900K要玩极限超频的

话，配套的 Z490供电必须足够强悍。因此，技嘉 Z490AORUS

MASTER直接用上了比 HEDT旗舰级主板还要高的供电标准，14相

数字供电直接升级到了单相 90A的水平，全力输出可达 1260A，可以

说是相当疯狂（要知道X299旗舰主板的供电设计单相 70A都已经算

很高端了，主流平台供电才单相 40A）。

当然，为了保证高电流输出状态下的稳定性、耐用度与动态响应

速度，Z490AORUSMASTER还采用了高品质的钽电容与 90A专用

供电晶体管，这样即便是长时间超频工作，也一样可以保证系统的可

靠性。除此外，Z490AORUSMASTER还为 VRM 电路提供了第二

代堆栈式散热器，密集的鳍片大大增加了散热面积（采用了特殊的导

流设计并增加了纳米涂层，散热效果更佳），内置的第二代直触式

8mm高效热管搭配高效导热膏提供了极高的传热效率，这样豪华的

散热设计可以充分保证 VRM 电路在满载工作的情况下依然能保持

安全的工作温度，玩家可以尽情享受超频带来的额外性能。

Z490AORUSMASTER除了为第十代酷睿极限超频做好了万

全的准备外，在内存超频方面也是相当强悍。在开启XMP模式的情

况下，Z490AORUSMASTER可以轻松支持 DDR44800+超高频率

内存，这在很多游戏中都能带来巨大的帧速提升。

作为 Z490中的旗舰，Z490AORUSMASTER在扩展性方面的

设计眼光也很长远。它采用了 PCIe4.0专用 PCB，信号损失度仅为常

规 PCB的 1/4，两条 PCIe4.0专用插槽更是可以提供 4倍于 PCIe3.0

的信号稳定度。如此一来，Z490AORUSMASTER将来也可以升级

PCIe4.0高速设备，享受最新显卡和存储设备的极速性能。此外，Z490

AORUSMASTER也提供了3个 PCIe×4的 M.2（22110全长尺寸）

插槽，支持组建 RAID0模式以获得超高的读写速度，而且所有 M.2插

槽都覆盖在超大尺寸主板 M.2散热装甲之下，满载工作时的温度可以

得到有效控制，完全避免过热掉盘的问题出现。音频部分，Z490

AORUSMASTER配备了 ALC1220音频芯片和 ESSSABRE9118

DAC，还搭载了 WIMA高品质音频专用电容，为玩家提供发烧级的电

竞音效体验。网络部分，Z490AORUSMASTER配备了 2.5G有线网

卡，相对于传统千兆网卡理论传输带宽提升了 1.5倍，而板载的无线模

块则提供了最新的 WiFi6无线网络与蓝牙 5.0。此外，在人性化功能

方面，Z490AORUSMASTER提供了技嘉独有的 Q-Flash技术，即

便是不插处理器、内存、显卡，也可以轻松更新主板 BIOS。总的来说，

Z490AORUSMASTER在扩展功能方面确实算得上是旗舰级规格，

未来也拥有不错的升级空间。

超强用料，释放第十代酷睿狂野性能

超强扩展，链接未来

尝鲜第十代酷睿，选旗舰大雕Z490很靠谱
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主板提供了双8pin实心针脚辅助供电接口，外加全金属装

甲，耐用度和抗干扰能力更出色

Z490AORUSMASTER将供电规格提升到超越旗舰级

HEDT平台的水平（单相供电高达 90A，总输出高达

1260A），轻松支持Corei910900K这样的10核心20

线程旗舰级性能怪兽全核心直上5.3GHz

Z490AORUSMASTER最多可支持 128GB内存容

量，在XMP模式下最高可支持DDR44800+

背面加装全新铝合金纳米涂层散热背板，不但颜值出众，散

热效果也好于传统铁质背板

Z490AORUSMASTER在硬件上已经为支持PCIe4.0

做好了准备，在未来可以轻松升级PCIe4.0高速设备
板载的Intel2.5G网卡提供了发烧级的网络传输速度，同时

WiFi6和蓝牙5.0也一应俱全

音效部分，ALC1220Codec与ESSSABRE9118DAC

的组合外加专用音频电容堪称豪华配置
Z490AORUSMASTER在保持家族外观风格的基础上

融入了新的视觉元素，整体精细度和美感更上一层楼

2018年，Intel为第九代酷睿推出了配套的Z390主板芯片组，依靠出色的性能与超频能力，Z390成为了高性能用户和发烧级游戏玩家追
捧的标杆级主板。到如今，第九代酷睿处理器和Z390已经在市场中征战了一年多，可以说已经完成了自己的使命，于是第十代酷睿与Z490终于
迎来了登场之日。相信第九代酷睿给玩家们留下了频率高、超频潜力和游戏性能无敌的深刻印象，那么第十代酷睿在这些方面肯定会更强。不过，
要完美发挥第十代酷睿的这些能力，一款出色的Z490主板是必不可少的。技嘉旗下高端电竞品牌AORUS在第一时间更新了Intel主板产品
线，Z490AORUSMASTER就是其中的豪华旗舰。
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更高的频率，更强的游戏性能，让各位游戏和超频玩家为之疯狂的Intel第十代处理器即将上市，全新的400系列主板将取代300系列主板
成为新一代处理器的绝佳坐骑。一线主板大厂华硕在第一时间推出了面向高端和发烧玩家的ROGZ490主板产品。作为顶级发烧旗舰的ROG
MAXIMUSXIIEXTREME，又将给玩家带来哪些全新的体验呢？

扩展部分，ROGMAXIMUSXIIEXTREME根据

玩家们的需求，对插槽的布局进行全面优化。板载的两

条PCIe3.0×16插槽搭载了华硕 SafeSlot技术，采用

特殊强化挂钩固定主板，相较标准扩充插槽，Safeslot

可提供 1.6倍固定力和 1.3倍剪切阻力，让 PCIe插槽

更加耐用，无惧高端显卡的重量和多次插拔可能带来的

损坏。板载的另外一条 PCIe×4的插槽放置在了

PCIe×16上方，能更好地利用空间。同时该插槽采用了

开放式设计，利用率更高。

存储方面，ROGMAXIMUSXIIEXTREME拥有

四组 M.2插槽设计，其中两组为原生板载设计，另外两

组则通过 ROGDIMM.2模块扩展实现，这两组M.2设

备通过DDR4接口连接，玩家可以为 M.2设备增加散

热片而无需担心遮挡问题，更好地调整温度，确保获得

高性能。

音 频 部 分 ，该 主 板 拥 有 SupremeFX S1220

CODEC，搭载的 ES9023P高清 DAC为玩家们带来更

好的音质体验，同时前后音频接口均支持阻抗侦测，支

持 120dBSNR立体声回放和 113dBSNR录制输入，

无论是音频爱好者还是电竞玩家，都可以在这里获得想

要的音频体验。

在 400系主板的规范中，之前的 Inteli219-V千

兆网络芯片已经被全新的 Inteli225-V2.5Gb网络芯

片所取代，华硕 ROGMAXIMUSXIIEXTREME在

这个基础上，还为高端玩家提供了由 MarvellAQtion

AQC107网络芯片带来的万兆有线网络支持，拥有更

强的网络传输能力，更好地连接未来。无线网络部分，基

于下一代 801.11AX规范的 IntelWiFi6AX201无线

网卡为华硕 ROGMAXIMUSXIIEXTREME带来了

更 高 规 格 的 2×2 WiFi6 1024QAM/OFDMA/

MU-MIMO支持，最高带宽提升至 2.4Gbps，同时延

迟更低。在强悍的网络规格下，该主板同样拥有华硕 AI

智能网络优化技术，将为玩家带来更好的网络体验。

在外置接口上，相对上一代 Z390旗舰主板，华硕

ROG MAXIMUSXIIEXTREME为 玩 家 们 带 来

USB3.2Gen2×2接口，能够为外置存储提供更高的连

接速度，让大容量文件拷贝更加迅速，彰显旗舰范儿。

另外，华硕 ROGMAXIMUSXIIEXTREME还

配送了一张 ThunderboltEX3-TR扩展卡，方便玩家

们使用雷电 3设备。其支持 40Gb/s双向传输带宽，能

够支持更多高速扩展设备，满足更多应用场景需求。视

频输出方面则支持 DisplayPort1.4，可同时传输和显示

8K视频。该扩展卡拥有 2个雷电 3USBType-C接

口，支持菊花链式扩展，最多能支持六个设备，足以满足

大部分玩家的需求。

总结 十代酷睿王者座驾，Z490主板中的旗舰

连接未来，丰富扩展打造超强主机

供电再升级，王者之选实至名归

Intel第十代酷睿处理器中的旗舰型号 Corei9

10900K拥有 10核心 20线程的超高规格，不但在核心

线程数上相比上一代有了进一步提升，同时在 Intel

ThermalVelocityBoost的加持下，能实现高达

5.3GHz的最高睿频频率。如此恐怖的规格，将会对主板

供电体系带来进一步的考验。

ROGMAXIMUSXIIEXTREME在上一代 ROG

MAXIMUSXIEXTREME超强供电的规格上再次升

级，16相供电设计不但超越了普通的旗舰主板，甚至已

经达到了 HEDT平台的水准。而这16相供电不仅仅是

简单的相对上代 10+2相设计提升 4相，更是将单相电

流承载能力提升到了 90A，要知道普通的供电设计仅

为40A每相，上代旗舰也不过 60A每相。 与此同时，

该主板还设计了 2个 8pinProCoolII高强度实心电源

接口，带来大电流环境下更高的稳定性。

超强的供电设计，可以更好地满足 Corei9

10900K这样的旗舰处理器在满负荷下的需求（Corei9

10900K的 TDP已经达到了 125W），同时也为极限超

频提供了条件。同时，该主板还搭载了华硕 AI智能超

频技术，可以帮助玩家更加轻松地冲击超频极限。

由于有着更强的电流承载能力，所以 ROG

MAXIMUSXIIEXTREME的 VRM 区温度将会更

低。在供电设计加强的同时，该主板的散热设计也达到

了一个全新的高度。全新的 VRM区散热片拥有更大规

模的散热鳍片，鳍片厚度加强的同时还采用了高达

6W/m.K散热系数的硅脂垫，能更好地控制 VRM 区的

满载温度，为稳定运行和超频提供更好的保障。PCH的

散热片中，拥有隐藏的内置式热管，将为主板芯片提供

更好的散热效果，带来更高的稳定性。

作为旗舰产品，ROGMAXIMUSXIIEXTREME

还集成了用于检测水冷运行状态的传感器和 LiveDash

OLED面板，将主板推向了全新的高度。水冷传感器可

以检测水冷散热器的运行状态，包括流量、温度、漏水状

态等，这些信息配合 ROGFanXpert4应用程序，可以

更好地控制风扇转速，调整冷却液的温度。

VRM 区上方的集成式 I/O面板采用了铝制外壳，

不仅在外观方面的表现更加出色，同时也有更好的辅助

散热效果。该主板还搭载了 AI智能散热技术，能够帮

助玩家们更好的控制整体温度，可以说，ROG

MAXIMUSXIIEXTREME已经为风冷和水冷玩家都

做好了准备，大家可以随心打造自己的优秀散热方案。

Intel十代酷睿处理器的内存支持频率已经加强到

2933MHz，而华硕 ROGMAXIMUSXIIEXTREME

更进一步，最高能够支持 4800MHz的内存频率

（XMP，OC模式）。同时内存优化技术也由上一代的

OptiMemII升级到了全新的 OptiMemIII，能够带来

更好的内存稳定性、兼容性与更低的访问延迟，在内存

超频能力方面也更加强劲。更高的处理器频率搭配更高

频率的内存，将为游戏玩家带来更加出色的帧速表现。
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厚实的背板设计，能够更

好地保护主板

EATX板型让该主板拥有更多的超

频按键区域，方便玩家超频使用

最高 128GB4800MHzDDR4内

存支持，带来更高的内存性能

全新的PCIe插槽布局，

更方便玩家使用多卡

万兆网卡传输更加迅速

“10”破天惊 ROG打造十代酷睿王者座驾



!"!!"!"#$#%""#$&!" %&&#$% #'&&'

!"

!"#$%!"#$%#&'()*+*,%-./#01

&'(#

)*+,-./01

234 2#)"#0*3(5 ,$%0 6789:;<

=>?@ABCDECFGHIJ 45KLMNOPQRSTUVWXPYMZ[\,]R^_/`abY?[c9def =g^hEC-

.R^i/`jkK?lmcn:opqrhBCstuvCwxy-.R^i/`jz?lm[{lcn|}~ >����?���234

6789:; <=5 >$%067 ?@:� AB:R)*^���b[-./0~

!"#$%&'(')*+,

!"# !"#$"%&'($ )*+% %&'()*+,-

./01234564789: ;<=>?@ABC

DEFG1HIJ KLMNO1B ,-.'/ 23P:)

QR236 -012/3% ST894UVW: XY

!*"%%-4Z5Z674Z876 9.:[\]^_`abcde=

fg;<hijJ

k :; )1*+,: lmhN[Pn()opq

rZstrZ)!62"<J<uvwVxyz{B=|}

~):wV=��k��,n(��J IB<1���

XYn()��?����RJ

q���:=> )op11����=\:OrZ�

�Z�����Z���Z��rZ� ¡r¢]wV�

£¤¥:¦§<B¨+ 9))©¥ª«:XB�£n¬­

®ª¯:-042/3% 189°±E²<u³´µ­®S

TRJ ?¶�£¤¥ 9))©¥:ª¦·)#J z¸:¹

=>)º»R :;)¼: ½¾<¿Àk­Áqr,�£

¤¥:=)�¥����J

-./0123456789:;<=*>

Â¿ÃÄÅ1ÆÇwVhÈ:!"

# !"#$"%&'(É )*+%&:;3?@<A(:; n

()wVDE�ÊËÌs©¥HÍJ Î

Ï<ÐÑÒÓWÌs:wV¹Ô¤¥Õ

)�Ö£��: ×8Õ¬Ìs1ØÙ:

n()�Ú1´8STÛÜop<Ý

��£1­®ÞLßàJáâ -042/3%

1ST89: wV½¾<�8ãäZå

´µæ:Âçè·éê<Ìs�=|ë

ìJ

ÎÏ<íîïðñ�ò:ªwVó

ô[Pn()J Âõö1 876 6744

5÷h:[Pn()ðñ�ò1øù8

9úNR 742/3% V,:ûüB<Û²

�ýþÿN1×8!"J ª#$%Î

&:'¤BÌs BC á´i():ª¦¥

*+89,-6./0/:1HI2�

=P3231):=�Ìs?«J

4N2356 : !"# !"#$"%&

'(É )*+%& :;3?@<A(:; n()å7

DB'/Z-.E'/Z.,D'/Z,-.'/ 8 9 w

ó23J ?¶n:Áæ% -442FG% 1

BC ðñ;- <=ðñ3> 0,42/ 2

3?:,-.'/ ªÛn( DE4 <=@ABÎ

Ï¥Òn B,44 CtØ1 H9I gDE

F;=fGD3H D42/I: wVn(

E,44fV,J ª?B4:ÎÏ<2�=

f ,-.'/ !"# !"#$"%&'(É )*+%

n(): wV;<¦JKÌs BC ðñ

­LÔ:GDÌs­Mf:N¦HIk

WÈÌsÔ¹ÚOP�fn():QR

RÂ¦Sn()TØÙ1UVW)J

!"#$

?@;A4BC(D

!"#$%&!'()*+#,-$./0123456789!:,1;<0=>" ?@ABCDEFG!BHIJ8KCLM%NOP/0QR#SQ#8K4TU

VWX" F;<!YZ[#\]^_`abcdeCfgh" ijk

!"#$"% &'

$

()*%

lm

+,

fgh"nopYq;r56

-.

bstu78#bvw7xx!Dy!z{

|V}!~"���n:�fg�r0�bcfg"

�G�!ijk

!"#$"% &'

$

()*% /012'+,

fgh.!z0����$4#��34/0!'�Y�=4#��~op

34

hC��!�ZN��9" ����(����

��!����#A ¡xx!¢;£WC1¤¥~E[¦C"§AFa

34

h¨�

56

©0ª^!Y!z«

7((

¬­®

34

hA/0!N§¯°9"±z&!²³FG`afg

h´�1¤fgµ¶!·¸¹"

�º»1¤¼½C¾¿A!ijk

!"#$"% &'

$

()*%

lmfgh.ÀÁÂÃ#ÄÅ#ÆÇÈÉÆÊzËÂ

8

Ì"Í!ÎÏ/0Ð²ÑÒ!ÓÔºÕ!À#DÖ�!×Ø"

EFGH40IJ,KL

kÄÅ�X: YYIZ[=�!"# 2(F@*JK@LJ

\]^ )*+%%&Õ)�: [PÕ)�_¥ 8:/£`:

DE 8M:N5 1ST42:wV¿Àn()891ua

bc: SÔª¦¥*+deÕ)�­®fç�g¹Ì

¹hÌsØÙJ k[Ê=PÕ)�1op�: !"#

!"#$"%O'(É )*+% %&n()189_ÀNiÎje

k[kóô !;2 6 9==P ÄÅlF÷Ý�¿Ãm

Ä:hh[|%&1n();):nk[kóôR!"#

!"#$"%&'(É )*+%&?@<A(:; n()Ý�RÄÅIk¦

SEFøùÆÇ�1ST89J

k !;2 ÄÅlF��: !"# !"#$"%&'(É

)*+%%&n()k¦SEF3­®øùÔ: 89op

pqJ í3ÖrÕ¬89úNR -0QR02/3%:í3Ör

øù89úNR -4BRE2/3%:sá47­tJ

Â 9==P ÄÅ­®÷h: !"# !"#$"%&'(É

)*+%&:;3?@<A(:; n()uY´8vpq1ST8

9:-.wx±.HIÌsðñ1�yJ ¦§<BHI

Ìs 6*(S: XBÝ�ïÔJðñ�òz{gDÌs:

]Û²þ|N[P!"# !"#$"%&'(É )*+% n()

1pqopJ

k¿Ãh}mÄ~: !"# !"#$"%&'(É )*+%&

?@<A(:; n()k©ü�3GD6�3ðñ­®øù

Ô:]Ûop Q42/3% @A1pqh}89:[?�<

4/: ÎÏ¤¥[Pn()Ý�GDÌsz{ðñ�

ò1�:wVYµo�×8n(q�ØÙJ

%&!"'()*+,

()-./01!

%&!"'23*+,

23-./01!



!"#$ !"#%&'()$%&*

!"#"$ %& '&

()*+%","+-.$/( 0% 1' 2"

()*+%"1"+-.$/( !"2 #2 22

()*+%"#"+-.$/( !!2 0% ,3

()*+%"#"+)4 !3" !"# 1,

!"#$

!"

%&$'(!"#$%#&'()*+*,%-./#01

!"!!"!"#$#%""#$&!" %&&#$% #'&&'

!"#$ !"#% &'()*+,-

./012345"678 !"#%9:;

&3<=12/>?@0&"A0B2C

*DE;,-F3 GH0?@IJKL

MNOPQ0RSTC

U5VWXY !"#ZB2F3[\

])^_`abcdefKLMgO

hi0>jCklm`ln0opF3

[\])q`rsA0tuvwC

+,-./ !"#0&'(1$%&*

!"#"$ %& '&

()*+%","+-.$/( ," ', 3"

()*+%"1"+-.$/( 1" 22 3#

()*+%"#"+-.$/( 10 ,% '%

()*+%"#"+)4 0% 1' 2"

5xyz{ !"#Z B20|}~�

I����0��C ��U<=��]

)~��� 5̀[0��Z�QA06'

��wC ��4*� !"# fKLM3�

�?S�I���:0�}C

+2345 !"#67'(1$%&*

!"#"$ %& '&

()*+%","+-.$/( ,% 2" 3%

()*+%"1"+-.$/( 13 2# 30

()*+%"#"+-.$/( #" ,3 '2

()*+%"#"+)4 02 12 2%

5��4�� !"#ZB2F3�� 

¡0¢£3 ¤J¥¦¢§¨©`"�A3

ª«0t¬vw4f­®©3¯°I±²

³�´0����C Nuµ0hi¶��

'·0¸jC

89:;<= !"#%&'(1$%&*

!"#"$ %& '&

()*+%","+-.$/( '2 33 %%

()*+%"1"+-.$/( 2% '" %,

()*+%"#"+-.$/( ," '2 3%

()*+%"#"+)4 1" 22 3#

'()*+,#-./-01,(23,*>?@ABCDEFGHIJKLMNOP

q¦Ihi¹º3»U¼=�½¾

6`¿¸>ÀÁ;uµÂi�ÃÄÅ U

$%&%' �½¾6 3 [\])qÆ 3

()*+,-).!"#./%0%.12'3! Ç�iÈ

ÉUÊ�Ë26ÌS 0%456;rsC �

¦Í.��°Î3()*+,-).!"#./%0%.

12'3! Ï

ÐÑÆIÒ

Ó;ÓÔC

Õ��\Ö

×Ø>ÈÉ

ÙÚ0rs3 »ÛÜÝ ()*+,-).!"#.

/%7%.12'3!°�Þcd&±ßà0Ü

áC

â�ãä¹º0 8(9:).()*+,-).

!"#./%0%.12'3!.;<=-9>.#.?@ å&

æçè ()*+,-).!"#./%0%.12'3! F

0'=éê

ëR3 ìN

O ()*+,-).

!"#./%0%3

í��± 

0uîï¡

4±ð0ñòó3ôõUfKLMcd

F0RS±ö�÷C øùçè0ú¾ö

Aûü0ýþÿ /A% !"3 ô#uµ�

$hiRSøùçè3:e¶%¸&ò

'()*C

/B �½¾63()*+,-).!"#./%7%.

12'3! +.IÒÓ0ÜáC â�ãä

¹ º 0 8(9:). ()*+,-). !"#. /%7%.

12'3!.;<=-9>.#.?@ :Á°,-.�

/3 '0øú1E623 $C%DEFG 0

ú¾4øçè3HI'I' 5678ÈÉ2ú

609:hC

;�3Ø>U /B �½¾6<�5[

0��Z!"#.J)K9 èâ3ÈÉ±20r

s3»Û��\=&¸>'> ()*+,-).

!"#./%&%.12'3! °?@±ö2AQ

0cd��C â�ãä¹º0 8(9:).

()*+,-).!"#./%&%.12'3!.;<=-9>.#.

?@ BÝCòDÜ02úEF3 ¯°ø

ùçè0hi��3'0øúG0G6

Høú3 ~�IE´C J,KF!" L

L"M0ýþÿ /I% !"NöO3 %P

QÍRS02'C û� M@NTU3ô�

�\VW=hw/X±YZC

;�½¾A[` OB e3 [\])

q`3()*+,-)P!"#./%&%.12'3! \�

i¯°<]0cd��3 ±ö^T0

()*+,-).!"#./%&%."8 å+.I��

\0_`Ü

áC ;�3U

a 01ê

ó¡63õÌ

()*+,-).

!"#./%&%."8

¶%bcd�ef3g'ë0huµi

jkcdl�mnC

â�ãö¹º0 8(9:).()*+,-).

!"#. /%&%. "8. QRS9>-)R. ?@ opI

8(9:).QRS9>-)R qrsg[t0u

vtwx3F-y�0z÷hi¡ñò{

æb|}C �� D ~ &:: 6�"M0

18=S),. 1T9,U !"N /I% ÈÉI�t

('2ñò0!"iT3¯°��0hi

��C �` C%%%�0��3])Îæb

²��h��{IC

!"

QRSITUVWXYZF[\]^_`abcI

!"#$! %&'()*+,-.!

/01234566789:;<=>

"?>@A#!BCDE/01FG/HI

>JK!LM/01NO89:;PQR

S4TA!UV/01"W>XOY$

Z[89\]^_`!ab`c>

"?>TA%

!"# $%&'

`cde)*+

,f

()**+,-

ghijklR>mn

opqr!st?12ugdvwxy

4z{|}!de89~������

>`�G�!�"#�y����4�

~f��>�K�����!B?1�

��%�GI*>��`�!/0��

tk:R� ¡4¢£$

de¤¥/0G¦!§¨%©8ª

«¬� "?>@A%

!"# $%&'

`�!?

1 : ­ ® ¯ °

./'0% /%1234% !"#

+-5- *678! 9:;4'< # =>

±xy:

²³>�´tµK¶·¸vw!¹G:

º>·¸¬�$ a»!¼�½¾%¿À

ÁÂ!ÃÄ

/%1234% !"# +-?- *678!

ÅÆ��ÇÈ>·¸xÉ!ÊË�É[

ÌÍÎÏÐÑ>)*+,·¸¬�!Ò

ÓÔ@Õ·¸>ÖY$

)*+,-./ 23430122343567*89:634

Î����X3 ���Ø`0å

&��C ��`�Q3 ��c,��

��3�Î F8*8 I3å��â0�Q�

&ô����)Ò�C �¦��� ¡

°���X0¢£3¶*¤¥¥Ò¦2

§¨BC �� 95K#©95K#.FN©MNQ@

ª2«�ú¬­0®¯°Ý3[\_O

�X�U���XA´_`±±�O

�K�X F8*80�QCFH*HEQVU²

�I QVQVNQWJ" ³´3µ.��\

¯°I FH*HEQV.N3;Q ��¶·�

X3 »Ûíµ�¸¹ôº»¼0RS

ÄÅ 6�[\å'�°½'6C

defg)

#$%&'%"567%"856

()*+029:

,-./+01 ;-(#,12

2345+17!" 64

789:;<'%3"<==>?@

A9BC+,-D)>?@7;

EFGH+

!"##I

FH*HEQV.N3;Q qA¾\¿�

Àð FH*HEQV �/w0üÁ3ÂÃ0

ÄÅÆ L ÇÈÉÊËÌÍÎ0ÏÐÑ

ÒWêÊÓë36³=�'³±ÔÍ0

ÕÖÊË3�×]Ø0ÏÙÊË3ÚÛ

I¦ÜhC ÝÞ÷ßà4áâã0o

ä3ôYåæ02t´u@±öçÙC

N3;Q 0 � è é � � O

FH*HEQV ,�êë 121;Q!Q 0é

�ìê*�3 ¶å& FH*EQV 0q�

íî¶·ïðñòé�C óO¶·�X

0ñòA0ô�³õ�ö÷&¶ø�ù

UñòR�03úûñòñû�è08

üTgñòR�ÍÝ��öÍÝOû

ö�X0ýþEñòR�>øÿ@ð3

!"ì#$J>%cð3è�&D0,

-'(_`0)$%Oûö�X3èB

± 3:*±dC +Ò,�3N3;Q=Ê

ËI XID::.',+ ¶-.t�X/Ò3[

`�0(±231¾± 3i¯°±2

02¾C

FH*HEQV . N3;Q éû*�I

'=û3045 J=<):8>8 0��1

>3��1iå&6¦<=m71>Ì

S03])Î<=��1>& N3;Q0

C8C J=<):8>8 ��1>BÝI26

@1&07D ��EF3 9:;<=>I

95K#Y95K#WFN©MNQ@©FZQõMFN@÷©

QQ@©1J@3 ?@¨�A0/A¬­�

i@`cd0BC3�<¶&ô��¯

°2�Q:�0�0ÊUC

J=<):8>8 ��1>n7I 1¾

�D©��tDEN4FÑC GHIJ

0ÌK:�L¾M. /X%:ZC õBC

Í. 21J.NQ@NÝ3U<O1E63õ

iÚP2BC /O[8KY$C/UFGC

UQR5STZF3[\])½`UÁ

���V0¥WT3Xú06YZ�AÀ

ð3�&'[\]0&�3$&´^¶Ï

ÐÙÚ3_`´y�0:e3¶icd�

�0�¼OaN0è�C5b·c0deZ

F3�$�f�0ºè3gOgèhè0

�0¶c«iC5jkgl�mZF3jk

02úRSôº�n3�o�36Wtp

Ô_y�3�qè�0:*rs3��!C

t�°Î3 [\´u FH*HEQV.N3;Q

gOvú0;w5@=&�x�V03

FH*HEQVsyw0w�1Tl'��

SUI#�XAC

!J

hijkFlmnopqrst

@89A

×t¦C

BC1CDAE

ØÙZÚ

�!ÆEÛ¹GÜÝÒ4Þß$ àÜ4á¿

âãäÛåb8æ$ çèéêëìí>â

ã!Æîïðñçèòóôèõêö°òó

�÷ø«!¹G>âãI>ùúfûüI>

ýþ$ ûüÿ�!

@89A

�!"

BC1CDAE

8#>$%&'! ()*+,-./01

E/01FG"23Ç4>¬�$ çè

)@AF

õ�5! -û>67fk*��2

89Ø!Z[89&:;'

B.1.

<=���°$

+GHH

/>>?de,@AG¦BCÇCD

E!kFG>/01ÇHIJK85$

KL%!M



牛大叔购机经验谈 高频问题解答

商用电脑
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A：这个机器有两个卖点：第一，的确还算便

宜；第二，机身轻盈。其他方面，没有什么亮点。

至于通过了一堆“美国军标测试”———我要提醒

大家的是：那个测试是有范围标准的，不明确标

准是什么就是假打。该机的性能很普通；键盘也

并不是像图中画的那种弧面凹陷商用本键盘，

就是平整的键盘，手感一般；另外电池的自然掉

电也很厉害。总之，就是一台贴了 ThinkPad标

志的廉价轻薄本，可以用。但和高端的商用本

比，体验是一个天上一个地下。

Q：@A!)BCD2!EFGHIJ!KH

-./

LM9NOP/0!QRSHTJ!UV

WXRYZ[\]!+,-^_# `a!bcd

efgfB

-./

NSHIhijk+,l"

A：会有！今年内，会有不少采用 Ryzen

4000U（Pro款）处理器的商用本登场，主要集中

在 ThinkPad品牌和惠普品牌。其中ThinkPad

的机型会比较多。届时，商用机型的价格也会大

幅下滑———总体来看，Ryzen将在今年“全方位

出击”抢占市场，而且正如你说的：商用本的整

体价格肯定会下降。

戴尔由于是英特尔的深度合作伙伴，所以

商用机端暂时没有Ryzen产品。

AMD的Ryzen4000U商用本不久后会登场

ThinkPadX395除了便宜和轻盈，其他并无可圈可点之处

日期:2020.5.4 责编:徐远志 组版:毛毛 责校:杨军
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评测导购·Evaluation&Purchase消费指导

5月Ryzen4000U轻薄本会大规模上市
这几个知识点要知道

YOGA14s的 4800U/16GB
内存款型首发价4999元
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A：5月份会上市的 Ryzen4000U机型中，最高

配置是 8核 16线程的 Ryzen74800U。目前联想

YOGA14s的首发价已经公布，4999元，正价应该是

5499元。配置方面，搭载 16GB内存和 512GBSSD，

屏幕是FHD@100%sRGB的 IPS屏。目前尚不知道

其他品牌和机型的情况，但联想的价格应该是非常有

代表性的，也是非常有“指导性”的（对其他厂商而

言）。

这个时间点急用轻薄本，只有
3999元的 MagicBookPro保
值了
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A：目前是更新换代期，而且根据我们了解的情

况来看，轻薄本的“洗牌”恐将到来，AMD似乎打算

继续去年的势头，以低价血洗市场，而且这次它们的

核心数量更有优势（6核和 8核），性能层面也生猛得

多。所以，严格来说，目前肯定不是买轻薄本的好时

机。如果急用，恐怕只有 3999元的超值机型

MagicBookPro比较保值了。虽然其 Ryzen5

3550H性能实在一般，但玩 LOL没有问题。而且该

机的屏幕出色、扬声器也超级棒、功能也齐备，要啥有

啥，没有遗憾点，3999元的价格也算是“降无可降”

了。

惠普游戏本开始降价
Q：@5!�����z!)z���� !¡¢
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A：目前这个时间点，惠普的游戏本是首选，因为

价格在大幅下调。举个例，它的 i59300H/GTX

1660Ti款暗影精灵 5，起价只要 6789元，144Hz屏

款7099元。而 i79750H/GTX1660Ti/144Hz屏款，

也只要 7769元———全部都是实质性的“新低价”，性

价比很高。

不过要注意，目前性价比高的也就是 GTX

1660Ti款型，其他的，要不就是已经缺货了，要不就

是价格依然坚挺（比如 GTX1650款）。

小新 Pro13的 i7版购买价值
才高

Q：3@A!)*¯°±N²³

&9: ;<

N´µ¶

·!O¸¹º!�»¼½¾N¿.BÀ!¡¢Á��

#,

Â¤# «ÃÃÄNÅÆ#

A：不建议购买 i5版本，因为该机的 35W 性能

释放对 i7的意义才大，能够充分释放6核酷睿 i7U

的最大性能。i5是 4核产品，也就那样了，价格还要

6299元，性价比不高。如果你预算不能更高，那么建

议干脆“向下走”，购买小新 Air2020款，其

i5/16GB/MX350款性能释放也不错，价格只要

5299元，还便宜 1000元，这样你父母也开心。

从目前掌握的信息来看，大量国际品牌的

Ryzen4000U系列轻薄本会在 5月中旬大规模铺

货。而关于这些新品，我们要掌握几个知识点：

●联想新品的性能释放比宏碁传奇好得多！

Ryzen4000U系列的首发机型是宏碁传奇，不过

该机仅为单风扇单热管，所以性能释放也就只有

18W，正如我们前期预测的：其性能释放并不理

想。而 5月会登场的机型中，联想小新系列和

YOGA系列性能释放普遍会在 28W 左右（双热

管 +单个大风扇），所以性能释放会比传奇强得

多。如果你是性能控，不妨关注一下联想的新品。

●惠普戴尔的性能释放估计是普通水平。惠

普全球款的轻薄本，在处理器端从未主打过性能，

所以 Envy系列、Spectre系列，大家不要指望有

太高的性能释放，最多比宏碁传奇好一点点。但战

系列是彻底的国内设计机型，或许可期。戴尔大家

完全不要指望高性能释放，Inspiron灵越系列应

该就是 15W 左右性能释放，且 CPU/GPU部分的

功率分配能做正常就谢天谢地了。设计相对靠谱

的XPS系列应该暂时不会引入Ryzen平台。

●如果你的高负载应用是视频处理，那么好

选择依然是英特尔平台。很多用户看到 Ryzen

4000U动辄 6核、8核，非常激动，觉得性能强劲

很刺激，自己的应用效率一定大增———但答案是

未必。如果你的最高负载应用是一些视频转码、视

频编辑类的，那么建议还是考虑 6核的英特尔平

台，比如 i710710U。另外，你也可以考虑 4核的

英特尔平台和 MX250/350的搭配———这种搭配

在视频转码时可以启用硬件加速（Ryzen集显的

加速效果并不理想），效率也很高。但是要注意，3D

建模和渲染，现在多核的Ryzen更有优势了。

●玩游戏的最佳选择还是酷睿U+MX350。

在同样的“总功率”（特指封装功率 /功耗）下，比

如 28W，玩游戏肯定还是英特尔与 NVIDIA的

MX350更强。目前网上有

一种舆论说 Ryzen4000U

的 集 成 显 卡 性 能 接 近

MX250———请注意那仅仅

是 3DMark跑分成绩，和

实际游戏成绩还有出入！而

且，如果 MX250、MX350

满性能释放，依然可以轻松

甩开 Ryzen4000U集显。

●大型游戏、3D 渲

染，还是选择游戏本/高性

能本。由于轻薄便携，绝大

部分消费者都希望购买轻

薄本，但这当中，也有很多人“迷失”了，忘记了自

己的应用类型。如果你要玩 AAA游戏大作，抑或

是学习 3D设计和渲染，那么还是选择锐龙 H或

者酷睿H的游戏本 /高性能本吧。毕竟，轻薄本的

散热 /功率上限也就 30W 左右，全部给处理器也

就那么多了。而游戏本 /高性能本的散热 /功率

上限是 90W～160W（仅仅指封装功率 /功耗），

无论什么处理器，都能轻松压住。通俗易懂地举个

例：跑货运业务，你是用一辆轿车跑效率高呢？还

是用一辆卡车跑（哪怕它每次只装一半货）效率高

呢？

YOGA14s的性能释放与标准15W性能释放的对比图
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DigitalLife·数字生活

水波滤镜，影像插件玩出新花样

佳能Q1成像系统净销售额下降13.9％
记者观点
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佳能发布了第一季度（Q1）财务报告，第

一季度（1月 1日至 3月 31日）的净销售额

同比下降了 9.5％，营业利润下降了 18.7％。

该报告显示，成像系统部门第一季度的净销

售额和营业利润分别同比下降 13.9％和

80.6％。佳能进一步细分后，表示其专用于相

机的净销售额同比下降 24.8％，而其喷墨打

印机的净销售额实际增长 7.3％。目前，整个

2020财年的净销售额和营业利润分别下降

2.5％和11.5％。

插件一装就变天

用合成手段改变现实

插件需要的安装环境是Adobe家最新版的PS或 LR，而罗伯特

电脑里的版本是好几年前的。安装新版后才发现 Adobe的 PS和 LR

所需要的安装环境是 WindowS10，而且2015年的还不行，最差也得

2017年的 1703版以上。

得，一不做二不休，电脑除了硬件没换，连操作系统都升级了，一

边升级操作系统，一边想起个笑话：一个人说，你们才装 Windows7、

8、10啊？我都 Windows98了，牛不牛？另一个人说，不牛，我是

Windows2000！

有道理，微软的产品名称太乱了。你再看人家 Adobe，一会儿是

PS7.0（2002年），一会儿是 PSCS6（2012年），一会儿是 PSCC

（2019），天上一脚地上一脚，谁也不挨着谁。叔跟 Adobe的交往，是从

PS的3.0版开始接触，大概是 1995年或 1996年间吧。

这么早接触 Adobe看家的掌上明珠 PS，竟然到现在还不会深度

使用，丢不丢人？说出来都臊得慌。何况那时候叔也曾混迹于 Inventec

（英业达）的软件公司写游戏脚本，身边有一大帮美工同事可以请教，

竟然放着河水不洗船，现在想想连死的心都有。至于什么AE、PR、AU

……那些姑娘，俺连手都没拉过。

思绪万千，浮想联翩啊……幸好是没换主板，折腾电脑，耽误了好

长时间，结果总算是“工欲善其事必先利其器”了。

前面已经说了，罗伯特对 PS的使用仅限于调整，使用 LR也仅

限于调色，而在后期合成方面，叔真的是弱爆了。

那么，既然如今能用别人家的滤镜，成功地干了点合成的勾当，

所以叔才会“漫卷诗书喜欲狂”，也算是第一次吧，这篇文章就是以为

纪念的。

做了什么呢？可以告人，都来看看。

一是珠穆朗玛峰的照片（图 1），我在 2007年 5月采访国家登山

队采集奥运圣火时拍的。这不是原图，是简单调整过的，感觉差点事

儿。差在哪里呢？上帝说，要有云！于是用了一个合成云彩的动作，把

天上的云给合成了，结果是这样的（图2）。

感觉山脚下黑不溜秋的。想起还下载了一个“水波倒影”的滤镜，

赶紧装上，把珠峰给淹了。这波纹也太大了，倒影都没了！好在这滤镜

有界面可调整，那就调整得小一点（图3）。

有倒影了，不过倒影还是弯弯曲曲歪歪扭扭的……行吧，索性把

波浪调到0，干脆就来个镜面效果吧（图 4）。哇噻，好平静的水面啊！

珠峰就是这么被我淹了的。

这几天罗伯特有点迷上了后期创意，从前使用后期处理软件时，顶

多也就是裁剪（二次构图）、调整亮度、对比度、饱和度、清晰度、色温，说

破天来也只是对照片原貌的调整，还没有从事过改变画面内容的勾当。

其实这不是因为叔对造假嗤之以鼻，而是因为根本就不会。要会的

话，早给自己的照片换上彭于晏的身材了。

幸好最近才知道原来有各种简便的方式，比如下载现成的“滤镜”

啦、“预设”啦、“动作”啦……总之是后期高手们制作的各种傻瓜式插

件，安装好之后依照步骤跟着做就是了，相当快捷。
1

2

3

4

5

6

7

8

意犹未尽，再如法炮制

这张苏格兰诺森伯兰郡班堡，是2017年从斯凯岛回来拍摄的，

城堡光秃秃的缺乏景致（图 5），要不继续把这个城堡淹了吧（虽然

城堡下面几百米就是北海，但是拍照的时候可离得远着呢），这次不

设置倒影，滤镜———FlamingPear———水波倒影，设置一下波纹和

水平线（图6、图 7），护城河已经灌满啦（图8）。

文/罗伯特
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帮选生活
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数字生活·DigitalLife

如果大家不方便扫描二维码，可以在我们的微信订阅号（电脑报帮选）中发送关键字“2017”（也就是对应的报纸期数），师姐会给你提供购买地址哦。

日期:2020.5.4责编:叶家余 组版:毛毛 责校:杨军

微信扫一扫加师姐好友

在这款流传两千年的中国饮料面前，可口可乐就是渣

说到蚂蚁森林，大家最熟悉的树可能就是沙棘了吧。今天师姐要推荐的，就是蚂蚁森林中的沙棘。别担心！我不是要让大家买树种，我说的
是沙棘树的果实———沙棘。

价格：399元
淘宝扫一扫购买

go.icpcw.com/pbj1.htm

“你有多久没有吃到故乡的早餐啦？”作为世界上最重视早餐的国家，相比“两片面包加一片火腿”的简单，中国人的早餐简
直丰富到了令人发指的程度，而豆浆就绝对是中国传统饮料的C位了。打个广告，想入手其他好物的小可爱记得加师姐微信
（微信号：yhmd0808）哦，同步更新福利群和朋友圈哈。

每天辛辛苦苦种蚂蚁森林 想知道自己种的果实是什么味道吗？

不泡豆、不用滤是最大的方便
豆浆的起源，涉及了一段流芳百

世的孝子佳话。相传，西汉时的淮南

王刘安是大孝子，在母亲患病期间，

刘安每天用泡好的黄豆磨豆浆给母

亲喝，刘母的病很快就好了，从此豆

浆就渐渐在民间流行开来。然而，越

来越多赶早的人，很久没有喝过纯粹

的豆浆了。制作繁琐、耗时较长的特

点，让许多人不再愿意亲自动手。而

随手在街边的小店带走的一杯，多了

几分添加剂的甜，少了几分豆子的

腥，越喝越不对劲（价格还贵）。

所以今天师姐要推荐一款能做

豆浆的破壁机，绝对能让懒癌晚期的

你，轻松喝上原汁原味的豆浆。

起床后把豆子放进杯子里，按下

“功能”键，相应模式会闪烁。选定模

式后，按下“启动”键，提示灯闪亮，你

就可以去洗漱了。锯齿状 6叶刀头，

搭配 11000转 /分钟的高频率转动，

豆子瞬间就被搅得比粉还碎。大约半

个小时就能喝到新鲜出炉的豆浆啦，

因为有自动加热功能，所以不用担心

冷冰冰的，而且不用滤，直接倒杯里

就能喝！更棒的是，破壁后的豆子，营

养得到充分释放，一杯抵 9杯。另外

还有预约的功能，可以前一天晚上设

置好啦，对每天着急出门的上班、上

学族来说，相当省时间哇。

1台顶8台
除了可以做豆浆，果汁、咖啡、绞

肉、磨粉等等都可以交给它。可以媲

美千元级破壁机，一个破壁机 =豆浆

机 +榨汁机 +料理机 +辅食机 +绞

肉机+咖啡机 +冰沙机 +研磨机，性

价比超高！

操作简单明了，全身只有“开始 /

取消”、“预约”、“功能”、“清洗”四个功

能键。你需要做的，就是放入材料，选

好功能，然后等待就好。最棒的是，用

完后只需装入清水，按下“清洗”，它

就能自己转动清洗。即便是特别难洗

的残渣，用配套的清洁刷随手刷两

下，也就干净了。

5层防爆高硼硅玻璃，多个散热

孔避免内机过热，避免手持烫伤。机

身提起自动断电，安全更加分。360°

立体环绕加热，令食物达到沸点，确

保豆浆煮熟、煮透，口感更香。杯体刀

轴双偏心扰流结构，减少盲打区。

在这个连一秒都要掰成两半用

的时代，这样一台多功能破壁机，帮

自己和家人一键补足营养，值！

价格：149元
（买3送2）
淘宝扫一扫购买

go.icpcw.com/sjz1.htm

全身都是宝的沙棘
沙棘拥有强大的生命力，叶子

细长，根系发达，从 1999年我国退

耕还林政策开始，沙棘就是首选的

生态物种。在半干旱、半沙漠地带广

泛栽种，用于防风固沙，这也是我们

在蚂蚁森林种树的目的。

沙棘果也是好处多多，可以做

醋、做饮料，籽可以榨油进一步加

工，叶子则可以提取出沙棘叶油、原

花青素、沙棘黄酮。沙棘这么厉害，

但知道沙棘长什么样的人却不多，

只有一些餐厅提供瓶装的沙棘汁，

市面上并没有沙棘鲜果出售。原因

有两个，一是沙棘果又小又柔嫩，果

皮非常薄，很容易破皮，不便贮藏和

运输。二是沙棘果实在太酸了，几乎

无法直接食用，所以通常会做成饮

料、酒、果酱、茶等。今天师姐要安利

推荐的就是沙棘果做成的沙棘原

浆。

维生素C是苹果的200倍
沙棘中的维生素 C含量相当

高，是猕猴桃的 2到 5倍、山楂的 20

倍、西红柿的 80倍、苹果的 200倍。

维生素 C不仅可以增强免疫，还能

抗氧化。沙棘中含有的沙棘黄酮，可

以抵御氧化受损，清理自由基，保护

心血管有很强的抗炎作用。而沙棘

籽油具有治疗心血管疾病，降低肝

毒性，抗氧化的功能；还能抑制脂肪

肝的形成，对心脏病、糖尿病有一定

的治疗作用。

既然是沙棘原浆，那么会不会太

酸呢？不用担心，这款沙棘汁中含有

从自然水果中提纯的结晶果糖，用来

中和沙棘的酸涩。结晶果糖作为一

种新型糖源，是目前最甜的天然的

健康甜味剂，具有良好的加工性能

及特殊的代谢特点，不会引起血糖

的快速波动。没有添加剂，更没有防

腐剂，甚至没有兑水，所以才叫原浆。

这样，不仅浆体口感浑厚，可以体验

原果滋味，还保留了原果的营养。

不喜欢吃水果，或者是最近不方

便出门买水果的小伙伴，每天喝1-2

瓶，就相当于吃了几个大苹果！一份

是 10小袋，现在还有买 3送 2的活

动，喜欢喝的可以多拍几份，更划算。
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电影

林帝浣
任职广州中山大学，画家，中

国摄影家协会会员，《电脑

报》专栏作者。

读书

漫画专栏

《救国同盟》

《1/2的魔法》 《七个疯子》
本书是阿根廷著名作家罗伯特·阿尔特的长篇小

说代表作，描述男主人公在社会底层挣扎并逐渐走向

崩溃的过程。故事集中在三天时间，各色人物纷纷登

场，从一件绑架案折射出 20世纪 20年代阿根廷乃

至拉美的社会现实生活。作家以精湛的文笔对主人

公进行了大量的心理描摹，并通过主人公的眼睛变形

地透视了身边的现实和种种人物，其混乱怪诞之感，

正应了魔幻现实主义的画风。

点评：!"#$%&'()$*+,-.!/0

1,2345678!9:(;<=/>?;/@A
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《我们为什么还没有死掉？》
我们为什么还没有死掉？我们如何跟数百万细

菌日以继夜地战斗？我们的免疫系统是从哪里来的？

怎样面对免疫系统的天然缺陷？免疫系统损坏就无

法重建吗？病毒、细菌都在不断演化，未来的抗药性

之战应该怎么打？“提高免疫力”与“益生菌”都是消

费陷阱？在这本生动易读的小册子里，伊丹·本·巴拉

克向我们展示了免疫系统是如何运作的，它是如何

摧毁病原体的，探讨了免疫系统的演化以及我们关

注的抗生素与疫苗的功能，并展望了免疫的未来。
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《拜占庭的新生》
本书为“拜占庭三部曲”的第一部，从君士坦丁

的诞生乃至之前的戴克里先“四帝共治”时代讲起，

在公元 800年圣诞节查理曼加冕为“罗马人的皇帝”

时收尾。在这近 500年的时光中，这个罗马帝国见证

了君士坦丁、查士丁尼、希拉克略等多位皇帝的光

辉，也不断面临着周边蛮族的入侵和袭扰。自君士坦

丁皈依基督教以来，拜占庭帝国作为基督教世界的

东方堡垒，不仅继承了希腊和罗马的古典文化，而且

保卫了欧洲的学术之光，并留下了辉煌灿烂的艺术

珍品。
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来自迪士尼旗下的皮克斯动画

工作室的新片《1/2的魔法》，由《怪

兽大学》的导演丹·斯坎隆操刀，讲述

一对幼年丧父的兄弟，踏上旅途，探

寻魔法世界的故事。影片设定在一个

由精灵、巨魔和灵魂等组成的郊外幻

想世界，在那里有独角兽在垃圾桶中

穿行，有穿着糖果条纹衣裳的老鼠。

一对十几岁的兄弟，在他们少不更事

时父亲便已离世，他们决定进入魔法

世界。《1/2的魔法》在柏林电影节上

举行全球首映，获得还算不错的媒体

评价，目前其在影视评分网站“烂番

茄”上有 86%的专业影评人好评度，

首轮观众民调口碑也有 A级。
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《救国同盟》是一部即将上映的

俄罗斯历史战争片，关于第一次世

界大战的故事。讲述了参加了俄法

1812年战争的一群军人，梦想改变

俄罗斯帝国，试图推翻沙皇专制的

故事。影片把十二月党人起义（俄罗

斯第一次民主化浪潮），讲解成了一

场新皇即位期间的兵谏倒逼新皇帝

改良。十二月党人背叛自己阶层、追

求自由、反独裁、要民主的精神信念

值得观众思考。
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少年派·JuvenileSchool

日期:2020.5.4 责编:吴新 组版:毛毛 责校:杨志刚
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DigitalLife·数字生活

上次二哥给大家介绍了一款简约美观，学习办公的一体机，然后有读者来问了：“我还要玩游戏一体机行不行？”当然没问题！接下来二哥为大
家测试的这款全新高配游戏一体机，影音家用、畅玩游戏都不在话下。

高清曲面，游戏设计两不误

价廉物美的游戏曲面一体机，连苹果电脑都缺这款！

流畅性能，畅玩游戏多选择

想必大家都知道主板决定电脑运

算速度和稳定性，该机器内置主板

H310恰好保证了电脑的稳定性。除了

主板供电保证稳定之外，散热也是保证

电脑稳定性的关键。这款曲面一体机采

用的是双风扇散热，背面也是设计了大

面积散热孔，热量因此快速排出，保障

系统高效运行；实测工作一天下来，各

硬件温度均正常散热情况良好，CPU和

显卡温度均没有超过 50℃。同时它自

带静音控制芯片，从而有效地减少了噪

音。

总体而言，这款游戏曲面一体机外

观简洁，性能强大，工作游戏两不误，相

比以往笨重的台式品牌机有过之而无

不及。如果你跟我一样喜欢玩游戏，这

台机器无疑是高性价比的首选。

高效散热，低温低噪

淘宝扫一扫购买
go.icpcw.com/YXYTJ.htm

这款自营曲面一体机提供了酷睿 i39100F、酷睿

i59400F以及酷睿 i79700F三款处理器让大家选择，

8GB内存搭配 H310内置主板，保障了电脑良好的稳

定运行。三款处理器也有相应的八种套餐供我们选择，

拥有不同的固态硬盘的搭配，由于提供了 2个内存插

槽，因此可以升级为 16GB内存。二哥筛选了下诸多搭

配，挑选了最主流的酷睿 i59400F加 8GB内存和

120GB固态硬盘进行实测（宝贝里选择配置二套餐

一）。

酷睿 i59400F基本规格为六核六线程，基准频率

为 2.9GHz。从鲁大师跑分数据上看，机器综合性能得

分为 17万多分。二哥试着做设计感觉出图速度较快，

渲染速度也较快，剪辑短视频也没问题。这里肯定有很

多做设计的会选择苹果机器，二哥觉得苹果在工业设计

和系统打造上，做得非常好，堪称伟大，但是同样性能价

格高出好几倍，性价比因此显得有点低了。而且苹果一

体机没有曲面的好不好？咱二哥说的游戏可不是电脑小

游戏哈，我尝试了当今火了将近10年的《英雄联盟》，一

局下来帧速稳定，每一个操作迅速在屏幕上呈现，每一

个指令准确到达，例如闪现躲石头人大招，超神杀戮都

是二哥的基操和战绩，所以最后理所应当赢得了胜利。

相比《英雄联盟》同类型的游戏《DOTA2》，该开的

游戏效果二哥都打开了，并进行了一局游戏，流畅度非

常不错，不卡技能，二哥最后躺赢。再玩“吃鸡”，开中档

效果，游戏画面和音响效果都不错，听声辨位，全程下来

游戏不卡顿，游戏体验很棒。

可能还有跟二哥一样怀旧的人玩了《魔兽世界》怀

旧服，去年怀旧服开服时，二哥就练了个盗贼，3个月下

来一身 T1套外加毁灭狗牙双匕首，想必大家都知道电

脑稍微卡顿一下对潜行职业无疑是最致命的，二哥在网

络稳定的情况下均能一套带走远程脆皮，技能连招一气

呵成毫无延迟，屏幕无卡顿。这身装备在当年《魔兽世

界》正式服中一直未能如愿，怀旧服中依靠公会获得了

装备也算是了却我当时心中的遗憾。还有许多网络游

戏，二哥均一一尝试都均无问题，另外还下载了模拟器

玩手游，均毫无压力运行。如果你还想要更高的配置，内

存也可以升级为 16GB。

综上所述，这款全新高配游戏曲面一体机，不仅外

观简约，曲面视觉震撼，游戏也运行得流畅无阻，二哥觉

得物有所值。

在机身底部有一个HDMI，四个USB3.0接口 机身侧面的右侧还有两个USB2.0接口

这款一体机采用了新颖的 2800R曲面，

24英寸显示器，带来一种视觉包围感。以前

看平面显示器久了，眼睛扭动大，容易疲劳；

而曲面符合人眼弧度，视觉包裹感强，减少了

图像在人体视觉转换过程和恢复被拉伸画

面，使画面显示更真实，不容易失真；有宽广

的视线追踪；弧形等距视觉，让图像边缘清

晰，画面逼真不变形。

它运用的是 IPS技术 178°广视角屏

幕，二哥在使用后最直接的感受就是低蓝光、

防眩目，不闪屏，色彩层次分明，呈现出了画

面细节，娱乐与办公两不误的同时，让我眼睛

感觉更加持久轻松。在看电影时，给我感觉是

QHD的显示效果，搭配 5毫秒的流畅播放，

给我一种仿佛一个人在电影院观看的感觉。

二哥在这里提醒大家，虽然设计师理念

是想减少我们眼睛的负担，但是长时间盯着

电脑屏幕，眼睛还是会很疲劳，建议在电脑前

工作或者游戏较长时间之后，要起来放松一

下眼球，看看远处风景，或者闭眼小憩一会

儿，随身备一瓶眼药水，经常补充维生素 A，

例如胡萝卜、生菜、卷心菜等等。

接口完备，6个USB不输台式机

这款机器不仅继承了简约风格和精妙的

曲面设计，同时接口依然十分完备。在机身底

部有一个 HDMI，四个 USB3.0接口，一个网

线接口，一组 3.5mm耳麦接口及硕大的电源

接口，机身侧面的右侧还有两个 USB2.0接

口，这些接口既能满足使用需求，同时也不影

响外观；机身背部还装有双扬声器，以及内置

的集成千兆无线 WiFi模块，完全不用为声

音和网络费心。

官方自营：

3399元起



手机淘宝扫一扫

P30系列 2200元起
Mate30系列 3000元起
三星S10系列 2900元起
三星Note10系列 4000元起

二手原装华为·三星

原装品质·专业测试·顺丰包邮

手机淘宝扫一扫

读者优惠价
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起

手机淘宝扫一扫

手机淘宝扫一扫

ThinkpadX250：12寸/i5/8G/120GSSD以上 1900元起

ThinkpadX260：12寸/i5/8G/120GSSD以上 2600元起

ThinkpadYoga370：13寸触摸/i5/8G/256G 2800元起

ThinkpadX1Carbon：14寸/i5/8G/256G 2500元起

微软SurfacePRO：12寸/i5/4G/128G以上 2000元起

惠普1040G3：14寸2K触摸/i5/8G/256G 2700元起

电脑报官方企业店
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还有各类高品质二手配件、显示器等，价格优惠，升级首选！详情请咨询店内客服。

电脑报自营店 手机淘宝扫一扫
cpcwi.taobao.com精品推荐

二手品质笔记本

手机淘宝扫一扫

二手原装iPhone

拯救者R720-15：i5/8G/GTX1050Ti/128GBSSD 4099元起

微星GL62M7REX：i7/8G/GTX1050Ti/128GBSSD4499元起

飞行堡垒ZX60V：i7/8G/GTX1060/128GBSSD 4599元起

光影精灵5：i5/8G/GTX1650/512GBSSD 5288元起

联想Y7000：i7/8G/GTX1050Ti/128GBSSD+1TB 5488元起

雷神911-S1G：i7/16G/GTX1060/128GBSSD+1TB 5299元起

战神Z7:i7/8G/GTX1060/128GBSSD+1T 5388元起

机械革命Z2Air:i7/8G/GTX1650/512GBSSD 5588元起

手机淘宝扫一扫

ThinkpadW520：15.6英寸/i7/8G/120GSSD 2099元起

ThinkpadW530：15.6英寸/i7/8G/120GSSD 2699元起

ThinkpadW540：15.6英寸/i7/8G/120GSSD 3299元起

ThinkpadW541：15.6英寸/i7/8G/120GSSD 3599元起

DELLM4800：15英寸/i5/8G/120GSSD 2699元起

HPZbook17G1：17英寸/i7/8G/240GSSD 3588元起

DELLP7510：15.6寸/i5/8G/256GBSSD 4799元起

P图·剪片·设计

手机淘宝扫一扫

6S/6Splus/SE 900元起
7/7plus 1300元起
8/8plus/X 1800元起
XR/XS/XSMAX 3000元起
11/11Pro/11ProMAX4100元起

送原装配件

英特尔第八代奔腾G5400处理器

8G内存

固态或固态+机械双硬盘

集显或加装独显

手机淘宝扫一扫

读者优惠价

$%##

起

AMDRyzen53600处理器
8G/16G内存
固态或固态+机械双硬盘
丽台P620/P1000/P2000专业独显

读者优惠价

&###

起

手机淘宝扫一扫

B1初级办公主机·普通办公 V3中端游戏主机·主流3D游戏通吃
英特尔第九代I59400F处理器

8G内存

固态或固态+机械双硬盘

GTX1050/1050TI/1650/1660独显

AMDRyzen73700X处理器
8G/16G内存
固态或固态+机械双硬盘
RX580/590/5700/5700X独显

A9高端设计制图主机
PS作图、剪片、CAD及3D设计

A7高端游戏直播主机
3A游戏、网络游戏直播

（送四选一硬件礼品） （送四选一硬件礼品）

（送四选一硬件礼品）

读者优惠价

"###

起

（送四选一硬件礼品）

LOL·魔兽·吃鸡

轻薄便携本：
超薄、重量轻、小巧、发热低、续航长

移动办公·影音娱乐

图形工作站：
i7、专业独显、高分辨率屏，散热良好

大型3D游戏本：
高性能CPU、游戏独显、大内存、大硬盘

送包、鼠标，包邮顺丰
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小编碎碎念

6.00元
售价

作为朝九晚六的上班族，“搬砖”生活也是有苦有

乐，上下班路途不堵车、能和办公室小姐妹凑单点奶

茶、今日工作任务早早完成等等，都是工作生活中的

小确幸，但也会有不少突发状况，使上班族陷入一种

恐惧中，大家戏称它为职场微型恐惧症。今天我们就

来说说，上班时，你最害怕发生什么？

比如用自己的电脑投屏时，总害怕没来得及退出

的聊天软件、输入法的自动联想和一闪而过的网页收

藏夹，在十几双眼睛的密切注视下会暴露什么不得了

的秘密，又或者害怕在黄金工作时间，身边人坐得满

满当当，并且只有噼里啪啦的敲键盘声时，自己的腹

部突然有一些异常的响动等等，这些恐惧症不是病，

但发作起来要人命，在全天候全方位观察电脑报各位

编辑后，发现大家的“病症”也真不少：

蛋黄儿：这就是命，逃不过的迟到
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哈库拉：只想安安静静工作，求别围观
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菊花大师：微信群消息多到爆炸是种什么体验
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小狮子：周末只想躺尸，不要问我干了啥
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相信不少同为新媒体行业的朋友，对电脑报小

编的这些职场恐惧症都感同身受，不过其他行业的

朋友也有话说，有的还支上了招：
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上班时你最害怕发生什么？电脑报小编大揭底

另类营销方式哪家强？
小崔网事

没想到，
微信翻译还能这么玩

娱乐派
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图自微博用户@ 肯德基@ 麦当劳

近几年，品牌跨界营销的火越烧越烈，最初，跨

界营销的至少还是有关联的行业或者产品，而如今，

你永远也猜不到哪家会和哪家合作，它们推出的产

品又究竟是什么。比如辣条界的扛把子卫龙就十分

擅长跨界营销，最近又破圈和安踏一起准备搞事情，

合体推出了一系列非常酷炫的潮流装备。

前几天，小崔姐的各个社交平台先后被麦当劳

“5G”和肯德基“新新能源”刷了屏，看着这毫无关联

的几个词，心里忍不住犯嘀咕，这到底是怎么一回事

呢？了解了一圈下来，原来是麦当劳和肯德基玩了一

把另类营销。

起初，麦当劳发布了一篇推文，宣布要进军 5G，

快餐品牌跨界科技行业，还是现在话题颇热的

“5G”，立马吸引了一大波目光，甚至不少科技圈的

大 V也开始转发猜测。在新品介绍中，麦当劳还用

上了“5G”“无边”“超大广角”“音质”“解锁”等字眼，

搭配上屏幕、芯片、人脸解锁的图片，这很容易让人

浮想联翩，网友们也开始大胆猜测麦当劳的 5G新

品：
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结果让人大失所望，根本跟黑科技沾不上什么

边，发布的只是一款“麦麦脆汁鸡”，号称 5G炸鸡，

因为新品有多汁、鲜嫩、大块、入味、香脆这 5个特

点，所以麦当劳就将“5G”作为营销噱头。其实麦当

劳已经不是第一次这么操作了，在 2018年世界杯

期间，麦当劳作为当时的官方合作伙伴，除了推出了

契合世界杯主题的新品，还前后设计了100多张世

界杯海报，其中最妙的是用上了双关语，将足球和自

家产品结合在一起。

当黄油手、精彩扑救、头球、世界波在赛场上发

生时，麦当劳也会在社交平台上同步发布长点新吧、

大翅一惊、满分破门、世界菠等实时热点内容，将新

地、那么大鸡翅、麦满分、菠萝派等麦当劳全线产品

以谐音的形式在世界杯海报中植入。

而肯德基在看到麦当劳尝到甜头后，又如法炮

制，宣布要进军新新能源，配图了一张海报，一个肯

德基全家桶外插了一个新能源充电插座，背景则是

一辆电动汽车。显然，大家不会再上一次当，都开始

劝肯德基不要弄这些花里胡哨的，专心做汉堡吧。最

后不出所料，肯德基所谓的新新能源，就是即将推出

的新品“植培黄金鸡块”。同样的套路在相近的时间

里使用两次，虽然博得一波关注，但也有一些粉丝不

买账：

成都地区比较厉害的青年：¿ÚÛÜ
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日期:2020.5.4 责编:叶家余 组版:毛毛 责校:杨志刚

想第一时间Get优惠好物信息？想在淘宝、京东剁手前领优惠券？找师姐找师姐找师姐（微信号：yhmd0808）

本周优惠好物

TOP4

微信扫一扫加师姐好友

一周又过去啦，大家有在师姐（微信：yhmd0808）这里买到什么优惠好物吗？接下来跟着师姐来看看本周又有哪些反馈
比较好的单品吧！想以低价入手其他好物的小可爱记得加师姐微信哦，同步更新福利群和朋友圈哈。

价格：49元

（1件5折）

手机淘宝扫一扫
go.icpcw.com/dbf.htm

蛋白粉
康恩贝家的蛋白粉还蛮出名的，采用的是新西兰进口乳清蛋白、非转基因大豆

分离蛋白，双蛋白更营养哦，适合青少年和中年人喝，可以增加免疫力！现在有 1件

5折的活动，拍下就是半价哈。
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手机淘宝扫一扫
go.icpcw.com/lskl.htm

手机淘宝扫一扫
go.icpcw.com/yz3.htm

价格：49元

（买2送1）

蒸汽眼罩
之前师姐也推荐过这款，这次是和小黄鸭联名的，超可爱啊！有柚子、洋甘菊、

绿茶香味可选，对于缓解眼疲劳非常有效，睡前戴着能促进睡眠哦。现在还有买 2

送1的活动，拍两件到手 30片挺划算的。
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冲锋裤
最近大家有去爬山吗？趣越这个品牌是专门做户外单品的，这款冲锋裤男女

款都有的，防水透气指数5000mm以下，可防中大雨的呀！采用 tres-tex品牌专

属科技面料，很舒适，不会闷，可以给喜欢登山的爸妈买一条。
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戴好蒸汽眼罩，睡觉！

手机淘宝扫一扫
go.icpcw.com/cfk.htm

价格：159元

电动牙刷
师姐又来给大家推荐电动牙刷啦，舒客家的这款性价比蛮高的，基础款到手是

两个刷头，不过师姐建议拍4个刷头的套装，也贵不了多少的。5挡振动频率，杜邦

软毛刷头不伤害牙龈，刚需安排哦。
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价格：139元起

手机淘宝扫一扫
go.icpcw.com/ys4.htm
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全能天然滋补佳品
不知道从什么时候开始，大家

把对红枸杞的喜欢分了一部分给

黑枸杞。

黑枸杞富含蛋白质、脂肪、糖

类、游离氨基酸、有机酸、矿物质、

微量元素、生物碱和维生素 C、B1、

B2等 100多种人体必需的营养元

素，多种元素含量都高于红枸杞。

黑枸杞含有丰富的花青素，花

青素是维生素的增效剂，更容易被

人体吸收。而花青素对抗自由基的

能力，比维生素 E强 50倍，比维

生素C强20倍！所以花青素对抗

衰老是很有效果哒。

在中医理论里，肥胖可分为 5

种类型，其中有 3项在黑枸杞治疗

范围内：肝郁气滞型、肝肾两虚型

以及血虚循环不畅型。黑枸杞还可

以补肾益精、清理肝脏垃圾、促进

体内血液循环。服用黑枸杞一段时

间，整个人都会精神许多，运动量

大起来，身体自然也好了。

总的来说，红枸杞是单一的滋

补性，而黑枸杞是集“滋补、养生、

美容”于一体的全能天然滋补佳

品！

今日师姐推荐的，就是来自海

拔 3000米的青藏高原，人工采摘

天然无污染的黑枸杞。

手工筛选，优中选优
40mm的全年降水量，每天保

持 15小时的光照，800条冰川滋

养的好土壤，20℃的昼夜温差，才

养出了高品质的黑枸杞。

而筛选过程，依然是坚持手工

筛选，优中选优。主挑 6~8mm的

头茬野生枸杞，确保每一粒黑枸杞

都油亮且饱满。每 100g约含有

3000mg的花青素，2g左右的黑

枸杞可以连续冲泡3次左右。除此

之外，还可以用于煲汤、煮粥，或者

直接嚼着吃。

师姐特别提醒一下：花青素对

温度有一定的要求，泡水要用

60℃以下的温水或者是冷水冲

泡。而且水质不一样，泡出来颜色

也不一样哦，黑枸杞在酸性水中是

呈紫色的，而在碱性水中是蓝色系

的。

夏天丢进矿泉水与苏打水，可

以随时补充花青素啦。

你不要过来啊，我闻到你的脚臭味了
传统袜子易臭的原因找到了！

价格：25.9元（买1送1）

手机淘宝扫一扫
go.icpcw.com/hgq.htm

马上天气升温，汗脚星人的

噩梦又要来了。

一脱鞋，袜子就湿透一片，还

伴随着瘙痒和闷久了的潮臭味

……真的尴尬！特别是夏天，鞋里

经常是湿湿的、黏黏的，时间久了

还会飘出又酸又臭的脚臭。再穿

上不够透气的鞋袜，师姐宣布，你

没救了。要是突然到一些需要脱

鞋的场合，简直是公开处刑，无论

男女都尴尬到抬不起头。

不过别慌，师姐今天给大家

推荐一双用大豆做成的蛋白滋养

袜，特别适合脚汗多、易臭脚的人！

先说“脚出汗为什么就发臭”

这件事，深究原理，其实还是细菌

惹的祸。脚部出汗后处于湿热环

境，细菌大量繁殖并分解汗液后，

会生成不可描述的臭味。如果鞋

袜不好，臭味就会越积越浓。

这双袜子没有用传统纺织纤

维，而是采用获得国家科学技术

进步奖、世界专利金奖、中国专利

金奖的大豆蛋白纤维。从袜子的

材料结构来对抗脚臭、脚汗，你真

是个平平无奇的小天才！

大豆蛋白纤维属于再生植物

蛋白纤维类，它做成的袜子，吸汗

排湿能力也很优越，是“肌肤喜欢

的好面料”。大豆蛋白的纤维湿度、

保水率比棉花低，湿水后纤维也不

会膨胀。做成袜子有良好的排汗透

气性，不会让脚部皮肤有潮湿、闷热

感，穿着特干爽。

同时大豆纤维面料拥有适中的

回潮率，符合皮肤含湿要求，能为人

体皮肤维持舒适的相对湿度。人体

处于某一相对湿度时，皮肤会光滑

富有弹性，但回潮率高、保水量大就

易滋生细菌，回潮率低，就会倒吸皮

肤水分、引起干痒。

运动袜、中筒袜、短袜任你选
大豆纤维做成的袜子强度大、

韧性好，寿命长也易清洗，一盒 6双

穿过春夏秋冬四季没问题啦。

袜口处不勒腿，穿一天都不会

留印。袜身伸缩性特好，大脚小脚都

能穿，脚尖也不会有紧绷感。隐形袜

后跟有硅胶防滑，不会穿着穿着就

掉下来。这款袜子在选择上也足够

贴心，运动袜、中筒袜、短袜都有，你

们按需选择哈。一盒是6双，深色和

浅色各三双，颜色还挺百搭的。

每盒袜子都用礼盒包装发货，

不管是送礼还是自用都很有档次，

肯定不是地摊货啦。

价格：138元

手机淘宝扫一扫
go.icpcw.com/dw.htm

短袜
手机淘宝扫一扫
go.icpcw.com/cw1.htm

长袜
手机淘宝扫一扫
go.icpcw.com/ydw.htm

运动袜

这几年，黑枸杞是如何挤掉红枸杞上位的？
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